
　

論
文
や
レ
ポ
ー
ト
を
書

く
際
に
、
こ
っ
そ
り
と
他

人
の
文
章
を
コ
ピ
ペ
（
コ

ピ
ー
し
て
転
写
)
す
る
こ

と
を
「
剽
窃
（
ひ
ょ
う
せ

つ
）」
と
言
い
ま
す
。
絶
対

に
し
て
は
な
ら
な
い
行
為

で
す
が
、
皆
さ
ん
の
立
場

で
し
た
ら
、
読
書
感
想
文
を
書
く
場
合
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
、
そ
れ
を
そ

の
ま
ま
、
使
う
よ
う
な
こ
と
で
す
。
Ａ

Ｉ
の
進
歩
は
人
類
に
様
々
な
有
用
な
も

の
を
提
供
し
て
い
ま
す
が
、
同
時
に
楽

を
し
て
得
る
も
の
も
多
く
な
っ
て
い
る

こ
と
は
事
実
で
し
ょ
う
▼
こ
の
ほ
ど
行

わ
れ
た
信
州
大
学
の
入
学
式
で
、
中
村

宗
一
郎
学
長
は
こ
の
問
題
に
つ
い
て
、

次
の
よ
う
に
式
辞
で
触
れ
て
い
ま
す
。

「
レ
ポ
ー
ト
作
成
に
際
し
て
、
最
近
話
題

の
G
e
n
e
r
a
t
i
v
e
‒
A
I（
生

成
型
事
前
学
習
済
み
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー

マ
ー
）
を
使
用
す
る
こ
と
な
ど
、
ゆ
め

ゆ
め
考
え
な
い
で
く
だ
さ
い
」「
簡
単
に

得
た
も
の
は
、
ま
た
た
く
間
に
失
わ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
日
々
の
積
み
重
ね
で
、

自
ら
汗
を
か
い
て
獲
得
し
た
も
の
だ
け

が
自
ら
の
血
肉
（
け
つ
に
く
）
と
な
り
、

将
来
、
困
難
な
状
況
に
直
面
し
た
時
の

助
け
と
な
り
ま
す
」
▼
確
か
に
そ
う
で

す
よ
ね
。「
自
ら
汗
を
か
い
て
獲
得
し
た

も
の
」。
言
い
換
え
れ
ば
、
努
力
し
て
頑

張
っ
て
得
た
も
の
は
、
確
実
に
自
分
の

力
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
日
々
の
勉
強

だ
け
で
な
く
、
部
活
動
で
も
、
練
習
の

積
み
重
ね
で
成
果
は
つ
い
て
く
る
も
の

で
す
▼
将
来
、
困
難
に
ぶ
つ
か
っ
た
時
、

た
と
え
ば
、
大
会
や
入
試
で
は
誰
も
が

す
ご
く
緊
張
す
る
も
の
で
す
。
そ
の
時
、

支
え
に
な
る
の
は
そ
の
時
ま
で
の
自
分

の
頑
張
り
。“
自
分
は
こ
れ
だ
け
や
っ
た
”

と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
る
こ
と
で
、
落

ち
着
き
、
そ
の
緊
張
感
に
打
ち
勝
つ
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
▼
令
和
５
年
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
頑
張
る
皆
さ
ん

を
、
本
誌
は
応
援
し
ま
す
。
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学びの窓

 今年度は「世界各国の特色」を紹介していきます。
 今回は
アジア州『中華人民共和国(中国)』
 です。
　面　  積：960 万 k㎡ ( 日本の 25 倍 )
　人　  口：14.4 億人 ( 日本の 12 倍 )
　首　  都：北京 [ ペキン ]
　公 用 語：中国語
　元　  首：習近平 国家主席
　日本への主な輸出品：機械類，衣類，金属製品，家具
　１人当たりＧＤＰ：10,229 ドル ( 日本の 0.3 倍 )
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公
立
高
校

　入試までの1年。まずは入試日程の確認です。
〈公立高校〉
　上の表には，公立高校の前期・後期選抜それぞれの日程を示
しました（前期・後期選抜等の入試のしくみなどは，次号以降
で順次説明していきます）。
　前期選抜は1月25日から1月29日までの志願受付を経て，2月
1日に面接や作文などの選抜試験が行われます。合格者の発表
は2月9日。そして合格者は2月15日までに「入学確約書」を合格
校に提出します。この「入学確約書」を提出した人は，後期選
抜を受験することはできません。逆に言えば，前期選抜を受験
する人は，合格したらその高校に進学することが大前提になり
ます。
　多くの中3生が受験する公立高校の後期選抜は，来年の3月6
日に学力検査が行われます。そして，3月19日が合格発表日で
す。それに先立ち，2月20日から2月22日の3日間で，後期選抜
の願書受付が行われます。その後2月26日から2月29日まで「志
望変更受付期間」が設けられています。これは，願書を出した
高校から，別の高校に出願し直すことができる期間です。一度
は願書をA高校に提出したものの，A高校はかなりの高倍率で

心配になった，あるいは，少し弱気になりB高校に願書を出し
たものの，志願倍率を見てやはり第一志望のA高校を受験しよ
うというような場合に，一度だけ志望変更ができます。これ以
降の志望変更はできません。
　公立高校入試ではこのほか，前期・後期選抜試験を行ったも
のの，合格者数が募集定員に達しなかった場合は「再募集」が
あります。例年，後期選抜の合格発表から3〜 4日間の募集期
間を経て1週間以内に合格者が発表されます。選抜は，後期選
抜での学力検査の成績がそのまま使われます。言い換えれば，
後期選抜を受けていない生徒は，「再募集」の出願資格がないと
いうことです。ただし，病気，負傷等特別な事情がある場合は
考慮されます。また，定時制ではこのほかに「追加募集」が3月
末に行われます。
　〈私立高校〉
　入試日程は高校により異なりますが，おおむね推薦入試また
は前期選抜試験は1月中・下旬がピーク。一般入試または後期
選抜試験は2月中・下旬がピークです。各校様々な日程で行わ
れますので，私立高校を志願する人は学校説明会などに参加し
て，早めに情報を収集することが大切です。

■令和6年度 公立高校入試の実施日程■令和6年度 公立高校入試の実施日程
選抜 内　　　容 日　　　程

前
　
期

志願受付期間 令和6年1月25日（木）〜 1月29日（月）

選抜実施日 2月 1 日（木）

合格者の発表 2月 9 日（金）

入学確約書の提出期限 2月15日（木）

後
　
期

後
　
期

志願受付期間 2月20日（火）〜 2月22日（2月20日（火）〜 2月22日（木木））

志望変更受付期間 2月26日（月）〜 22月26日（月）〜 2月月2929日（日（木木））

選抜実施日 3月3月 6 日（6 日（水）水）

入学予定者の発表 3月19日（火）3月19日（火）

後
期
選
抜

後
期
選
抜
はは
３３
月月
66
日日

前
期
選
抜

前
期
選
抜
はは
２２
月月
11
日日

一
般
一
般
はは
２２
月
が
ピ
ー
ク

月
が
ピ
ー
ク

推
薦
入
試

推
薦
入
試
はは
１１
月月

来 春
　新学期がスタート。そして，中3生にとっては，いよいよ入試の年度が

始まりました。近年，高校入試問題は大きく変化しています。入試まで，

どのように学習し過ごせば良いのでしょうか。今号では，1年間の流れと5

教科の勉強法についてお伝えします。 「計画なきところに成功なし」。

　受験生の皆さんにとっては「計画なきところに志望高校合格なし」とも言

えます。しっかりとした計画のもと，合格を確かなものにしましょう。

私
立
高
校
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　志望校決定の大きな要素となるのが，2学期の「総合テスト」の成績と，「調査書」
の評定の合計値です。入試にむけての1年間の勉強のポイントは，下記の通りです。

STEP①  基礎力を養成する1学期 
　　この学期にやるべき事は「基礎力の養成」です。日々の授業を大切にして，3年
生の内容を確実に理解しましょう。あわせて家では，中学校から配付された受験
問題集を使って，1・2年生の領域の復習を確実に進めましょう。また，自分の不
得意分野を見つけ，向き合い，しっかりと克服していきましょう。

STEP②  基礎力を完成する夏休み 
　　時間が十分にある夏休み。夏休み明けの「総合テスト」に向け，1・2年の範囲
の完全理解，そして，3年生1学期の総復習をしっかりする時です。最低でも1日
に5時間は勉強し，不得意分野も確実に克服しましょう。

STEP③  応用力を高める2学期 
　　中学校の総合テストは，広範囲からくり返し出題されるので，苦手な分野をそ
のままにせず，応用力を高めることが大切です。また，理解の不十分な内容は，1・
2年の教科書に戻り確認することも必要。仮に1回のテストで得点できなかったと
しても弱気にならず，常に前向きな姿勢で勉強を続けましょう。学力を高めるに
は，1日1日の積み重ねが重要です。

STEP④  応用力を完成する冬休み 
　　志望校もほぼ決まり，目指す方向が固まってくる時期です。私立高校を志望す
る人は過去の問題を分析し，傾向を探っておくことを忘れずに。前期選抜の志願
者は面接・作文（小論文）対策も確実にしていきましょう。

STEP⑤  そして，入試へ 
　　学校の授業を大切にしながら，不得意分野の最終チェックを。また，今までの
テスト等を見直し，できなかった問題をもう一度解き直すことも必要です。過去
の入試問題を，時間を決めて解くことも効果的です。

　　そして，健康状態を万全にして，自信を持って入試本番に臨みましょう。

12月の「保護者懇談会」で志望校が決まる12月の「保護者懇談会」で志望校が決まる

計画がなければ「合格計画がなければ「合格」」は遠しは遠し

2 学期の
総合テストが

勝 負！

　次に，志望校決定までの流れを紹介しましょう。
　基本的に高校入試は，中学校での9教科の成績等を示した「調査書」と，後期選抜
の場合は5教科の「学力検査」で行われます。この詳細は今後，順次説明していきま
すが，極端な言い方をすれば，たとえA高校に行きたいと思っていても，そこに入
るための学力や調査書の評定点が足りなければ，非常に厳しい状況になるのです。
　さて，志望校は，ほとんどの場合，12月の上・中旬に各中学校で行われる「保護者
懇談会」で決まります。そこで決定しなかった場合は，冬休み明けに行われる総合テ
ストの結果をみて最終決定となります。志望校を決定する「保護者懇談会」での資料は，
2学期に4回程度行われる「総合テスト」の結果が中心。皆さんと同じような成績の先輩
のデータ等を参考に，志望校合格の可能性について，担任の先生と保護者，そして皆
さんとの間で話し合います。
　また，入試で大きなウエイトを占める「調査書」も，主に2学期までの成績を基に12
月末から1月初めにかけて作成されます。つまり，2学期の「総合テスト」の成績は非常
に重要であることがわかります。
　学力面だけの話になってしまいましたが，高校選びの第1のポイントは，自分が
行きたい高校であるかないかです。まず高校をしっかり知ることが大切です。そ
のチャンスは，多くの高校で7月に行われる「文化祭」。そして夏休みを中心に行わ
れる各高校の「体験入学」。この2つの機会を通じ，自分の行きたい高校の雰囲気を
しっかりと感じてください。さらに学習への意欲が高まるでしょう。

※総合テストが1学期から始まる中学校もあります。

4 

月

5 

月（中間・復習テスト）

（進級テスト）

全国学力・学習状況調査

月 テスト・行事など

期末・復習テスト

総合テスト①

夏休み

冬休み

6 

月

7 

月

8 

月

9 

月

基
礎
力
養
成
期

基
礎
力
完
成
期

高校 文化祭

高校 体験入学

総合テスト⑥

卒業式

総合テスト⑤

保護者懇談会

総合テスト④

総合テスト②

総合テスト③

学校祭

10 
月

11 

月

12 

月

1 

月

2 

月

3 

月

応
用
力
養
成
期

実
戦
力
増
強
期

応
用
力
完
成
期

第 1回 志願者予定数調査

第 2回 志願者予定数調査

高校募集定員決定

志望校決定

私立高校推薦入試

3/19 後期合格発表

3/  6 公立高校後期選抜

私立高校一般入試

2/  1 公立高校前期選抜
2/  9 前期合格発表

直
前
対
策
期

中学３年生の
１年間のスケジュール

1 年間の学習方法
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国 語国 語

（信学会ゼミナール県庁前校　和田寿江）

小
僧
あ
り
、
小
夜
ふ
け
て
長
棹
を
も
ち
、
庭
を
あ
な
た

こ
な
た
に
振
り
ま
は
る
。
坊
主
こ
れ
を
見
つ
け
、「
そ

れ
は
何
事
を
す
る
ぞ
」と
問
ふ
。「
空
の
星
が
ほ
し
さ
に
、

う
ち
落
と
さ
ん
と
す
れ
ど
も
落
ち
ぬ
」と
。「
さ
て
さ
て

鈍
な
る
や
つ
や
。
そ
れ
ほ
ど
作
が
な
う
て
な
る
物
か
。

そ
こ
に
は
棹
が
と
ど
く
ま
い
。
屋
根
に
あ
が
れ
」と
い

は
れ
た
。

（
注
）小
夜
ふ
け
て
…
夜
更
け
に　

長
棹
…
長
い
棹　

あ
な
た
こ
な

た
…
あ
ち
ら
こ
ち
ら　

鈍
な
る
…
間
抜
け　

作
…
考
え

和田先生お勧めの ノートの取り方 

問題を解く前に，
自分であらすじ
を書いて理解を
深めよう。

　思考力・判断力・表現力を総合的に見る問題として，ここ数年
80 〜 90字前後の論述問題が出題されています。
　「何を書いていいかわからない」「書いても得点できないから書き
たくない」……ついつい論述問題をとばしてしまう人もいるでしょ
う。ですが，相手の言っていることを理解して，それを踏まえた
上で自分の意見を述べることは実社会でもコミュニケーションの
基本です。
　今年の長野県の入試では，問一の（7）で「筆者が述べている『機
能としての価値』，『感性的な価値』のそれぞれについて，自転車，
手袋，絵本のうち一つを具体例に用いて，対比的に説明する」とい
う問題が出題されました。文章の内容を受けて自分の考えを構築
して書く問題は，今後も出題が続くと予想されるので，普段から
まとまった文章を書く練習をしておくことが必要です。
　皆さんが，毎日，提出している「生活の記録ノート」。ただ書く
のではなく，「いろいろな出来事に対して自分の意見も書く」などと
決めて工夫をすることでも，「書く」練習をすることができます。
　今後も自分の意見を書くことは必ず求められます。週末に新聞
のコラムなどを読んで，まとまった文章を要約する練習をしたり，

その内容について「自分はどう思うか」といった意見を持つことを
意識してみましょう。

　最近の長野県高校入試における国語の問題の特徴は，「表現すること」に重きを置いた出題
が増えていることです。具体的には，「文章中で用いられている表現の工夫に気付く力」「読み
取った内容をもとに自分の考えと比較し，適切に表現する力」をみる問題などです。

　読解問題を解く際には日ごろから，表現の特徴をつかむ意識を持って文章を読むこと，筆者の考えに対する自分
の意見をまとめることをプラスしましょう。また，授業を通して，説得力のある話し方や書き方，話す相手や目的
に沿った資料の活用方法などを学びましょう。

最近の傾向はこれだ！
信学会ゼミナール教諭が伝授する合格への必勝勉強法

①漢字
　今年度の長野県の入試問題では，「漢字の読み書き」は「書
き」が2問，「読み」が6問，漢字の誤用を修正する問題が3問出題
されました。「書き」は小学校で学習する漢字，「読み」は中学校
までで学習する漢字からの出題で，漢字に関する問題の配点
は，国語の問題全体の6分の1を占めています。確実に得点で
きるように，ドリルなどを使って，練習した漢字がきちんと
定着しているかをチェックしましょう。また，間違えやすい
同音・同訓の漢字は，「本を著す」「姿を現す」のように，意味や
用例を短文で確認して覚えることも大切です。
②古典
　「読んでも，どんな内容なのかよくわからない」という人が
たくさんいます。古文では主語が省略されていることが多い
ので，動作や発言の主体をとらえながら，あらすじをつかん

でいくように練習しましょう。また，定番の「歴史的仮名遣
いを現代仮名遣いに直す」問題は確実に得点できるように，く
り返し問題を解いていきましょう。漢文の知識を問う問題も
古文の中で出題されているので，「返り点」などの漢文の基本的
な知識も固めておくことが大切です。
③文章読解
　2学期から始まる総合テストや高校入試の問題は，初めて読
む文章です。教科書以外の初めて見る文章問題への対応力を
つけることが大切です。中学校で配られている受験対策用の
問題集の読解問題を時間を計りながら解くことを計画的に進
めましょう。問題を解くときには，文学的文章なら「登場人
物の性格や心情がわかる」部分に，説明的文章なら「筆者が主
張したいこと」が書かれた部分に線を引きながら読み進めると
理解が深まります。

　入試では，「筆者の主張している意見について自分の考えを
書く」ことや「表現の特徴や工夫に注意して読み進められるか」
に焦点を当てた問題が出題されています。
　特に長野県の入試問題では「話し合い」を題材とした出題が
続いています。「相手の意見や考えを尊重し，互いの発言を比

較・検討しながら自分の考えを広げる」ことや「自分の考えを
相手に伝わるように発言する」ことが求められているので，授
業や総合的な活動での話し合いの中で，「自分の考えを伝える
ために，どのように発信するか」ということを考えて，積極的
に参加していきましょう。

授業の受け方   「自分の主張や意見を伝える」単元を大切に

具体的な家庭学習   ドリル・問題集を計画的に

記述・論述問題への対応法 文章の内容を踏まえて自分の意見を書くこと
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数 学数 学 　数学と言うと，速く確実に計算問題を解くことが求められていました。しかし，最近は，
計算問題なら，解く過程を書く問題，さらにはなぜそうなるのか，理由を言葉で説明する問
題も出題されるようになりました。

　また，毎年，必ず出題される関数や図形の問題においても，求める方法や過程を書く問題が出題され，図形の証
明問題は，考えて書く形式の問題になっています。単純に計算練習をするだけでなく，解く過程を書き残す習慣を
つけましょう。身のまわりの事がらが題材として取り上げられることも，最近の特徴です。

最近の傾向はこれだ！
信学会ゼミナール教諭が伝授する合格への必勝勉強法

増田先生お勧めの ノートの取り方 

　考え方・注意点などはメモを
しておきましょう！　計算ミス
も，どんなミスだったかを自分
なりに書いておき，「自分のし
やすいミス」を把握しよう！

　間違えた問題には大きく「×」！
　間違えたのに，シャープペン
（鉛筆）や消しゴムを使って書き直
してはいけません！　間違えた問
題は，教科書にも印を！

　解き直しやメモが書けるよ
う，スペースを大きく取って
式を書きましょう！

　記述力・論述力を高めるために，途中式などの「解く過程
を書く」習慣をつけましょう。近年の高校入試では，方程式
を解く過程を書かせる問題が出題されています。どのように
計算したかの道筋をきちんと伝えられるようにしておく必要
があります。
　また，近年の高校入試では，答えの求め方を問う問題も出
題されます。答えに至るまでの過程をメモ書きなどで書き記
す習慣や，授業の中で解き方について積極的に発表すること
が大切になります。
　あとは，模範解答などの「言葉」や「表現」を覚える練習も
しておきましょう。高校入試を採点する時の評価基準は，「適
切な言葉」を用いて「適切な表現」で説明できているかです。
そのため，模範解答の中にある「言葉」の使い方や「表現」の
仕方を繰り返し書いて覚えておきましょう。

　家庭学習でやってほしいことは，「復習」です。その日習っ
た問題の解き方について，類題を使って確認・定着をはかり
ましょう。このとき大事なことは，「何も見ない」で解けるよ
うになるまで，繰り返しやることです。始めに，板書をうつ
したノートの解き方を見ながら，2 〜 3問解く。次に，何も
見ないで10問程解く。答え合わせをして，間違えた問題の「間
違え方」を確認する。計算ミスではなく解き方を間違えてい
た場合，教科書やノートを確認して，解き方の間違いを見つ
けて正しい解き方で再度問題を解きましょう。

　また，1日で身につかない単元については，1週間かけて身
につけるように心がけましょう。定着の仕方は人それぞれで，
時には時間がかかることもありますが，あきらめず，繰り返
し問題を解いて「解き方」を定着させましょう。
　あとは，一度できた内容でも時が経つと忘れていきます。
そのため，日曜日などを使い，1週間の復習をしていきましょ
う。定期的な復習を行うことで，長期間記憶にとどめておく
ことができます。

　数学の授業で大切なことは，「解き方」と「考え方」を学
ぶ事です。解き方の手順を知らなければ問題は解けませ
ん。まずは，授業の中で扱う例題の解き方をしっかりと
見聞きし，ノートに書き留めておきましょう。特に，初
めて習う解き方は，その方法すべてをノートに書き記し
ましょう。初めて習う内容を自己流でやってしまうと，
ミスに繋

つな

がります。書き記すことで理解不十分な部分に
気付いたり，記憶に残りやすくなります。
　また，授業の中で分からなかったところは，その日の
うちに質問しましょう。習った日に質問しないと，記憶
が曖

あいまい

昧になり，分からないところを忘れてしまいます。
そうなると，家での復習もできなくなってしまい，家庭
学習の効率も下がってしまいます。

（信学会ゼミナール篠ノ井駅前校　増田英幸）

記述・論述問題への対応法 
言葉の使い方や表現の仕方を覚える

具体的な家庭学習   定期的な反復学習で長期記憶にする

授業の受け方   初めて習う解き方はすべてをノートに書く
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社 会社 会 　長野県の社会の入試問題の特徴は，多くの資料・史料を見て，そこからわかること等を
問う問題が多く出題されていることです。その解答の仕方も，記号選択から，自分の言葉
で書かせる問題が多くなっています。一方で今春は，資料を使わずに解ける知識問題が４

割を占めました。
　また，例年，問3の論述問題では現代社会の課題について，自分の考えを書く問題も出題されています。（今春
は地熱発電を増やすこと，昨年は二酸化炭素を減らす取り組み）
　資料・史料から何がわかるかを考える習慣を身につけ，さらには，新聞やニュースを見ながら，最近の社会問
題に対する考え等を，家族や友だちと話すことも大切です。

　論述問題は，資料を「読み解く」こと，そして知っているこ
とを使って「表現する」ことが評価されます。
　問題で問われている内容をきちんと把握することから始め
ます。そして，資料に目を移します。グラフであれば，特徴
をとらえましょう。値の増減，見えない値（単位量あたりの
大きさなど）を計算します。そこから問われていることに対
して，習った知識を使って答えてみましょう。

　はじめのうちは，完璧な解答をつくろうとせず，何となく
でかまいません。とにかく自分で書いてみることが大切です。
答え合わせで，解答を確認し，間違っていれば，資料の見
方を確認して，先生に質問することが重要です。話し合う中
で理解が深まっていくからです。表現力は話す力でもありま
す！　先生との対話で実力をつけていきましょう！

　学校では内容を知り，理解することが大切です。家庭学習
では，理解しているか，覚えているか，「チェックする」こと
を行いましょう。チェックポイントは2つ！
…①用語を見ないで漢字で書けるか
…②記述解答の内容は正しいか
　

　まず問題集を解きます。そして，答え合わせですが，問題
を解くこと以上に，この答え合わせが大切！　
　漢字が正しいかじっくり見ます。記述解答の内容に間違い
があれば，答えと考え方を確認し，模範解答を暗記してしまっ
てもかまいません。解説の内容を，教科書を見て，自分なり
にまとめておくこともオススメです！

　社会は地理，歴史，公民の三分野の内容を「知る」こと，そ
して現代の社会を「読み解く」ことが評価される科目です。学
校の学習では，「知る」ことに重点が置かれていることが多い
と思います。内容をきちんと知り，覚えていくには，整理さ
れたノートづくりが大切です。学校の先生の板書をノートに
まとめていく際のポイントは3つです。

…①色チョークの所は必ず色ペン！
…②先生の雑談はノートのすみにメモ！
…③自分で感じた疑問に「？」を！
　板書を写して，きれいなノートを作っても成績アップには
つながりませんよね。先生の話をしっかり聞いて，考えなが
ら授業を受けることで，理解が進みます。

岡宮先生お勧めの ノートの取り方  （家庭学習のノート）

具体的な家庭学習   答え合わせで正答例と考え方をチェック

授業の受け方   先生の板書を効果的にノートにまとめよう

記述・論述問題への対応法 資料の読解力を鍛え，まず書いてみる

最近の傾向はこれだ！
信学会ゼミナール教諭が伝授する合格への必勝勉強法

（信学会ゼミナール松本駅前校　岡宮朋彦）
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理 科理 科 　理科における長野県の高校入試問題の特徴は，実験・観察問題が多いことです。実験を
する際に注意することや，何のための実験で，結果からわかることは何かを考察する問題
です。今年は計算問題が減り，その分，選択問題が増えました。

　また，理科でも，自分の言葉で書かせる問題が増えています。漠然とその実験の操作等を覚えておくだけでは
なく，なぜそうなるのかを，自分の言葉で書く練習をしておきましょう。
　普段の授業においても，実験には積極的にかかわり，復習の際に，実験の目的や装置・方法と結果を整理し，
わかったことや考察したことを自分の言葉でまとめる練習をしていきましょう。

（信学会ゼミナール上田駅前校　松下史久）

松下先生お勧めの 弱点ノートの作成

　家庭学習の項目でもふれましたが，まずは教科書の内容を
「なんとなく」ではなく「完璧に」理解してください。特に実験･
観察については，「実験の目的」「必要な器具や使用法･手順」
「その手順が必要な理由」「実験の結果」「結果からわかること」
を関連づけて記憶すること。
　そして何より，事象・現象の理解が大切です。用語や現象
等を自分で説明できるようにしましょう。　
　その上で問題に取り組んでください。また，論述は書けば
いい，長ければいいというものではありません。必ず正答例
とつき合わせて，正答に必要な内容が入っているか，じっく
り確認しましょう。正解になるか迷ったら，先生に聞いてみ
るのもいいですね。「知識は身についているのに，記述・論述
問題では思うように得点が取れない」という人は，多くの問
題にふれ，その正答例を書き取る練習をして表現方法を学ぶ
とよいでしょう。

　第一段階は，教科書の徹底理解。重要語句や法則名だけで
なく，器具や器官のはたらき，原理や法則の内容などを，実
験･観察から得られた図やグラフとからめて理解しましょう。
　その上で第二段階として，問題集とテストに挑む。どこの

理解が不足しているのか確認し，解けなかった問題を弱点
ノートにまとめ，克服することで成績が上がります。特に苦
手と感じている単元ほど，克服すれば大幅な成績アップが期
待できます。臆することなく挑戦しましょう。

　まずは授業中に先生が話すことを聞き逃さないよう，集中
して授業に参加すること。どこが大切で何に注目するべきか，
先生はどの授業でも必ず話しているはずです。先生からの
メッセージをきちんと受け取りましょう。先生が話した内容
で，黒板には書かれなかったことでも，自分の理解の助けに
なる・大切そうだと感じたことがあったら，メモをとってお
きましょう。

　それから，実験や観察に積極的に取り組むのも大事です。
実験の前に説明される安全上の注意点や手順はしっかり押さ
えておくこと。事故を防ぐことはもちろん，テストでも出題
されるポイントです。ただ何となく言われたとおりに作業す
るのではなく「何を調べるために実験をするのか」「実験結果
がどうなると予測できるのか」を意識すると，前向きに実験
に取り組みやすくなりますよ。

・問題集やテストなどで間
違えた問題や理解が不
十分な問題をまとめる。

・何度も復習する。

授業の受け方   積極的に実験に取り組もう～目的を理解し，結果を予測する～

具体的な家庭学習   弱点をノートにまとめて知識を整理

記述・論述問題への対応法 
実験の流れを関連づけて記憶

最近の傾向はこれだ！
信学会ゼミナール教諭が伝授する合格への必勝勉強法
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英 語英 語 　英語はリスニング・長文読解のほか，日本文に合う英文を完成させたり，自分の意見と
その理由を英文で書く問題が出題されています。難しい表現を使わずとも，自分の考えを
相手に伝えることがポイントです。

　その際，スペルミスには十分気を付けるとともに，２文または20語以上の英文を書く練習が効果的です。
　授業で習った単語や文法・構文を使いながら，様々な表現・文型に挑戦してみましょう。友だちと一緒に知っ
ている単語を使って会話を練習したりすることも，英語力のアップにつながります。

①単語・連語は，発音しながら練習すること。
　　目で見て，声に出して，耳で聞いて，手で書くこと。回
　数を決めるのではなく，「書けるまで」練習しましょう。
②文法は，問題集を活用すること。
　　すらすら解けるようになるまで，繰り返し問題を解きま
　しょう。答え合わせは，じっくりていねいに。間違えた問
　題は，「何が原因なのか？」をしっかり分析しましょう。　

　分からない問題は，先生や友だちに質問して，そのままに
　しないことが大切です。
③長文問題は，工夫をしながら読むこと。
　　本文の内容を「だれが」「どうした」「どこで」「いつ」など，
　英文の意味は，1文を前から把握しましょう。教科書の本
　文を繰り返し読むのもおすすめです。

 ①先生の話をきちんと聞く。
 ②黒板に書かれた内容を，ていねいな字でノートにとる。
 ③大切だと思ったことを，メモする。

　先生が繰り返して話すところは，特に大切なことです。
初めて聞く内容であっても，すでに知っている内容だったと
しても，しっかり耳を傾けましょう。また，プレゼンテーショ
ンなど，英語活動にも積極的に参加しましょう。

　まず，英作文を書いてみましょう。書くことに少し抵抗が
ある場合は，「道案内」「買い物」「電話」など，決まった場面の
言い回しを覚えることからはじめてもいいと思います。書く
ときに気をつけてほしいポイントは，下の3つです。
①自分の書ける範囲の単語と文法を使うこと。
　　最初に「こう書こう！」と思った内容が，自分の知ってい
　る単語・文法で書けるとは限りません。なるべく，自信が
　ある単語・文法で書くことがテストの点数につながります。
　「こう書きたいけれど，まだ習っていないかな…」と思った
　ら，内容自体を易しいものに変えましょう。
②問題文の条件に合っているか確認すること。
　　「語数の条件を満たしているか？」や，「尋ねられている問
　いに対して適切な答えを書いているか？」を確認しましょ
　う。採点をする人（先生）にくみ取ってもらうのではなく，
　誰が見ても伝わるような英文を書けるようになりましょう。
③大文字・小文字，符号などをチェックしましょう。
　　「自分で気づくスペルミスがないか？」「大文字で書く必
　要がない単語が，大文字になっていないか？」など，見直
　しましょう。自分の間違えやすい「くせ」を見つけてください。
　書き終えたら答え合わせをしましょう。自由度が高い英作
　文だと，自分で答え合わせをするのが難しいので，なるべ
　く先生に添削してもらってください。そして，添削しても
　らった英作文をそのままにせずに，自分の手で書きましょ

う。たくさん書くと，「自分はこの文法を使うと書きやすい！」
と気づきます。単語や文法の間違いを恐れずに，たくさんチャ
レンジしましょう。

志摩先生お勧めの ノートの取り方 

（信学会ゼミナール松本駅前校　志摩美穗）

授業の受け方   先生が繰り返して話すところを理解しよう

具体的な家庭学習   音読，文法問題，長文読解をバランスよく

記述・論述問題への対応法 例文をまねて，たくさん英作文しよう

最近の傾向はこれだ！
信学会ゼミナール教諭が伝授する合格への必勝勉強法
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　中学生の家庭学習で最も大切なこ
とは「復習」です。その日にやった授
業内容をしっかり理解し，わからな
いところをわからないままにしてお
かないこと。やりっぱなしでは，成
績が伸びません。
　その日の授業のポイントは何でその日の授業のポイントは何で
あったかを確認し，ノートにまとめあったかを確認し，ノートにまとめ
ましょう。ましょう。さらに，関連した問題で
確実にマスターできたかを確認すれ
ば言うことなしです。

　

　中学生になると多くの中学校で，
家庭学習の内容をチェックするため
の「提出ノート」があります。家庭学
習はその日の授業の復習等を行うも
のですが，数学の計算問題や英語の
単語練習などをただ「作業」的にや
り，提出する人も多くいます。そう
ではなく，しっかり覚えながら学習しっかり覚えながら学習
することが大切。することが大切。また，提出ノート提出ノート
等の提出状況は，通知票にも反映さ等の提出状況は，通知票にも反映さ
れるれることを覚えておいてください。

　

　指示されたことしかやらない生徒は
伸びません。また，復習ノートも，先
生の板書をそのままきれいに写し直す
だけで勉強したと思っている生徒も同
じ。これは大きな勘違いです。
　自分はきちんとわかっているのか考　自分はきちんとわかっているのか考
え確認しながら，その上で「自分はこえ確認しながら，その上で「自分はこ
の分野が苦手」などと自己分析しながの分野が苦手」などと自己分析しなが
ら対応していくら対応していくことが，成績アップの
近道。特に最近の高校入試では，記述・
論述問題が多く出題されています。

　               教科別学習法
国
語

漢字の読み書き 　学校の定期テスト，さらに高校入試でも必ず漢字の読み書きが出題されます。毎日，
確実にトメ・ハネまで確認しながら，正確に書く練習をしましょう。

自分の考えを書く練習をする 　国語では「論述問題」として，筆者の考えをまとめ，自分の考えもあわせて書く問題
が出ます。この力をつけるためには，日記などを書くことがお勧めです。

読書をする 　国語力の基礎は読解力です。毎日，少しずつでも本や新聞を読みましょう。

数
学

正確な計算力をつける 　数学の基本は計算力です。毎日，少しずつ何回も繰り返し，自分の力にしましょう。

常に復習して確認する 　数学は積み重ねの教科です。ある領域がわからずそのままにしておくと，次の単元・
学年ではまったくわからなくなってしまいます。確実に復習をしましょう。

解き方のパターンを覚える 　計算問題から文章問題に入ると，途端にできなくなってしまう生徒がいます。読み
取ったことを図や表に整理して考える練習を，日頃からしておきましょう。

社
会

地名を覚え場所を覚える 　地理の基本は地名。しっかり漢字で書けるようにし，地図帳で場所を確認しましょう。

資料を読みこなす 　地理では，資料の内容を問う問題が多く出題されます。これは何の資料か，そして
何が読み取れるのか，考えながら学びましょう。

歴史上の人物名は漢字で書く 　歴史でも，まずは人物名やできごと名をしっかり覚え，書けることが基本です。漢
字で書けるようにすることも大切です。

理
科

身の回りのものに興味を持つ 　理科の学習は自分たちの回りにあるものに対し，「なぜ?」「どうして?」と疑問を持つ
ことから始まります。その好奇心が理科の勉強を面白くします。

身近なものを観察する 　興味・関心を持ったら，様々な事象の規則性や，その理由を探ってみましょう。それが，
理解を深めます。高校入試でも，身近なもののしくみが出題されています。

実験・観察を大切にする 　学校では様々な実験が行われますが，それはその時にしかできないもの。そしてテ
ストでは，実験や観察の内容を問うものが多く出されます。積極的に取り組みましょう。

英
語

単語を正確に覚える 　小学校の頃は，たとえば「りんご」は「アップル」とだけ覚えていましたが，中学校で
はそれを正確に書けなければいけません。

基本文型やあいさつの
例文を暗記する

　よく出るあいさつ文や，教科書の下に載っている基本的な例文を確実に覚え，しっ
かり読み・書き・話せるようにしておきましょう。

英語で文章を書く 　テストでは，「5語以上使って1文を書きなさい」というような英作文の問題も出ます。
習った単語を使い，教科書の例文を応用して様々な英文を作る練習が大切です。

中学校中学校でのでの学習法学習法新中学1年生新中学1年生
のためののための

　新中1生の皆さん，「さあ，頑張って勉強するぞ」とはりきっている人も多いと思います。中学校での勉強は，
小学校の時とまったく違います。定期テストが年に4〜 5回あり，その成績はしっかりと通知票に反映され
ます。ここでは新中学1年生に，中学校での望ましい勉強法を紹介します。

中学での勉強 鉄則3ヵ条
必ず復習する 提出ノートを「作業」にしない 自分で考える学習を

伸 び る
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表Ⅰ　令和5年度　区別の公立高校入試結果

区
高
校
数

前期選抜 後期選抜

不合格者数 不合格者数
再募集

実施校数 募集人員

5年度 4年度 3年度 2年度 31年度 5年度 4年度 3年度 2年度 31年度 5年度 4年度 3年度 2年度 31年度 5年度 4年度 3年度 2年度 31年度

全

日

制

1 2 29… 28… 40… 36… 55… 0 8… 2… 5… 0… 2 2… 2… 2… 2… 50 48… 31… 32 29
2 5 171… 110… 111… 145… 173… 20 11… 8… 17… 28… 3 5… 3… 3… 3… 53 66… 90… 44 32
3 10 213… 233… 226… 238… 246… 95 155… 155… 87… 154… 4 4… 4… 6… 4… 107 88… 63… 68 92
4 7 155… 137… 131… 200… 224… 40 43… 62… 39… 66… 5 3… 4… 3… 2… 70 91… 91… 39 66
5 5 179… 144… 208… 183… 218… 52 81… 51… 86… 106… 2 2… 1… 2… 0… 31 28… 14… 19 0
6 9 138… 119… 141… 170… 200… 32 42… 4… 19… 26… 7 5… 9… 6… 7… 158 168… 154… 142 119
7 9 130… 204… 181… 165… 247… 24 10… 54… 4… 48… 6 6… 4… 6… 4… 154 48… 104… 88 34
8 7 170… 153… 130… 167… 199… 25 17… 15… 49… 69… 3 4… 4… 5… 3… 29 47… 47… 29 5
9 7 191… 185… 140… 181… 233… 26 9… 26… 16… 4… 3 5… 3… 4… 6… 46 82… 49… 28 37
10 2 0 2… 6… 5… 6… 0 0… 0… 0… 2… 2 2… 2… 2… 2… 95 83… 77… 39 70
11 12 296… 335… 347… 298… 536… 161 182… 148… 174… 178… 5 7… 6… 6… 5… 94 98… 117… 124 30
12 3 60… 79… 72… 78… 92… 1 6… 6… 8… 0… 3 3… 2… 3… 3… 57 51… 88… 60 42

全県 78 1732… 1729… 1733… 1866… 2429… 476 564… 531… 504… 681… 45 48… 44… 48… 41… 944 898… 925… 712 556
定時制課程 15 3… 1… 0… 2… 2… 3 1… 2… 3… 3… 15 15… 15… 15… 15…若干名 若干名 若干名 若干名 若干名

多部制・単位制 3 42… 86… 88… 197… 51… 1 6… 7… 3… 19… 3 2… 3… 2… 2…若干名 若干名 若干名 若干名 若干名
合　計 96 1777… 1816… 1821… 2065… 2482… 480 571… 540… 510… 703…

表Ⅱ　令和5年度　私立高等学校入学者の通学区別内訳

通
学
区

高 校 名 募集
定員

1 区 2 区 3 区 4 区 5 区 6 区 7 区 8 区 9 区 10 区
志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

３

長野清泉 195… 3… 1… 11… 5… 119… 78… 17… 14… 10… 5… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0…
長野女子 80… 4… 2… 6… 0… 53… 22… 6… 0… 3… 2… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0…
文化学園長野 210… 10… 5… 109… 8… 646… 121… 409… 43… 1… 1… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 1… 1… 0… 0…
長野日大 305… 22… 10… 86… 36… 524… 212… 113… 41… 11… 3… 4… 2… 0… 0… 3… 3… 0… 0… 3… 3…

４ 長野俊英 220… 2… 0… 24… 11… 182… 77… 196… 88… 66… 23… 8… 7… 0… 0… 4… 4… 1… 1… 0… 0…
５ 上 田 西 290… 2… 2… 1… 1… 17… 8… 214… 56… 570… 165… 94… 41… 1… 1… 0… 0… 5… 4… 0… 0…
６ 佐久長聖 320… 0… 0… 1… 0… 27… 12… 19… 7… 127… 22… 484… 184… 2… 2… 4… 4… 7… 5… 3… 2…
７ 東海大諏訪 305… 0… 0… 1… 1… 1… 1… 2… 2… 6… 6… 5… 5… 440… 180… 82… 39… 10… 9… 0… 0…
８ 伊 那 西 175… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 2… 2… 3… 3… 230… 97… 4… 4… 0… 0…
９ 飯田女子 215… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 7… 3… 283… 210… 0… 0…

11

東京都市大塩尻 255… 1… 1… 3… 1… 1… 0… 2… 2… 2… 2… 1… 1… 289… 29… 246… 24… 3… 3… 21… 3…
松商学園 420… 1… 1… 1… 0… 9… 5… 6… 4… 8… 6… 6… 6… 35… 15… 20… 13… 4… 2… 3… 2…
松本国際 190… 0… 0… 6… 6… 1… 1… 4… 3… 3… 3… 4… 3… 26… 11… 40… 21… 7… 5… 5… 5…
松本第一 195… 0… 0… 0… 0… 3… 3… 1… 1… 1… 1… 2… 2… 21… 20… 6… 3… 7… 5… 2… 1…
エクセラン 120… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 1… 1… 22… 17… 4… 3… 2… 2… 0… 0…
日本ウェルネス長野 30… 0… 0… 1… 1… 2… 2… 3… 3… 0… 0… 1… 1… 1… 1… 1… 1… 1… 1… 0… 0…

合　計 3,525… 45… 22… 250… 70… 1,585… 542… 992… 264… 808… 239… 612… 255… 840… 279… 647… 215… 335… 252… 37… 16…

私 立 高 校 志 願 率 19.3(12.1) 23.1(20.9) 64.4(59.6) 53.9(52.4) 47.3(47.6) 33.5(31.5) 49.5(45.8) 37.4(34.8) 21.9(20.4) 20.0(10.5)
私 立 高 校 進 学 率 9.4(7.4) 6.5(8.3) 22.0(22.7) 14.4(16.3) 14.0(14.1) 14.0(14.0) 16.4(13.3) 12.4(12.4) 16.5(14.7) 8.6(4.2)

　

も
う
一
つ
考
え
ら
れ
る
要
因
が

私
立
高
校
の
人
気
で
す
。
表
Ⅱ
を

見
て
み
ま
し
ょ
う
。
今
春
の
全
県

で
の
私
立
高
校
平
均
志
願
率
は
51
・

４
％
。
つ
ま
り
、
中
学
３
年
生
の
２

人
に
１
人
以
上
は
私
立
高
校
を
志

願
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ

し
て
実
際
に
進
学
し
た
割
合
は
18
・

３
％
に
達
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
区
別
に
見
れ
ば
、
私
立
高

校
が
６
校
あ
る
11
区
の
私
立
高
校

志
願
率
は
77
・
５
％
、
そ
し
て
進
学

率
は
24
・
１
％
に
な
っ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
11
区
の
受
験
生
の
４
人
に

３
人
以
上
は
、
私
立
高
校
を
志
願
。

そ
し
て
、
４
人
に
１
人
が
私
立
高
校

に
進
学
し
て
い
る
状
況
で
す
。
こ
の

ほ
か
、
私
立
高
校
が
４
校
あ
る
３
区

の
同
志
願
率
は
64
・
４
％
。
３
人
に

２
人
が
志
願
し
て
い
る
形
。
ま
た
隣

接
す
る
４
区
（
長
野
市
南
部
・
千
曲

市
・
埴
科
郡
）も
53
・
9
％
の
高
さ
。

５
区
（
上
田
市
・
東
御
市
・
小
県
郡
）

も
47
・
３
％
、
７
区
（
岡
谷
市
・
諏

訪
市
・
茅
野
市
・
諏
訪
郡
）も
49
・

５
％
と
、
半
数
近
い
人
が
私
立
高
校

を
志
願
し
て
い
る
状
況
で
す
。

高
ま
る
私
立
高
校
人
気

中
３
生
の
半
数
は

　
　
　
　

私
立
を
志
願

11
区
は
４
人
に

　
　
　
　

３
人
の
高
さ
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ガ
ク
シ
ン
ニュ
ー
ス
編集・発行
ガクシン編集部

高
校
入
試
の
ホ
ッ
ト
な
情
報
満
載

高
校
入
試
の
ホ
ッ
ト
な
情
報
満
載

郡
）の
95
人
が
続
き
ま
す
。
ま
た
、

定
時
制
で
は
３
人
の
不
合
格
者
が
い

ま
す
が
、
こ
れ
は
、「
定
員
内
不
合

格
」と
言
っ
て
、
定
員
に
達
し
て
い

な
い
の
に
不
合
格
と
す
る
ケ
ー
ス
で

す
。
高
校
で
は
不
登
校
等
を
理
由
に

不
合
格
に
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
生
活
態
度
等
に
少
々
問
題
が

あ
っ
た
ケ
ー
ス
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

中
学
校
時
代
か
ら
し
っ
か
り
と
し
た

生
活
態
度
で
臨
み
た
い
も
の
で
す
。

　

も
う
一
つ
、
再
募
集
の
状
況
も
見

て
み
ま
す
。
再
募
集
と
は
、
定
員
に

達
し
な
か
っ
た
高
校
が
後
期
選
抜
の

　

今
春
の
公
立
高
校
入
試
は
、
前
期
選
抜
は
２
月
10
日
に
、
後
期
選
抜
は
３
月

17
日
に
そ
れ
ぞ
れ
合
格
者
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
今
春
入
試
で
は
前
期
選
抜
に

お
い
て
は
、
１
７
７
７
人
が
不
合
格
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
過
去
最
少
人

数
で
、
３
年
続
け
て
２
千
人
を
割
り
込
ん
で
い
ま
す
。
後
期
選
抜
の
全
日
制
不

合
格
者
は
４
７
６
人
と
、
５
０
０
人
を
切
る
の
は
初
め
て
で
、
過
去
最
少
の
数

に
な
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
募
集
定
員
に
合
格
者
数
が
足
ら
ず
に
再
募
集
し
た

学
校
は
45
校
あ
り
、
そ
の
人
数
は
９
４
４
人
で
過
去
最
多
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
背
景
に
あ
る
の
は
都
市
部
に
あ
る
高
校
と
中
山
間
地
に
あ
る
高
校
の
人
気
の

差
。
そ
し
て
、
私
立
高
校
の
人
気
な
ど
で
す
。
受
験
生
の
皆
さ
ん
は
公
私
立
を

問
わ
ず
、
し
っ
か
り
と
情
報
を
集
め
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
本
誌

で
は
ホ
ッ
ト
な
入
試
情
報
を
毎
号
、
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。
今
号
は
今
春
高

校
入
試
結
果
の
概
要
を
紹
介
。
こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
全
体
概
要
を
、
12
ペ
ー
ジ
で

は
、
旧
通
学
区
ご
と
の
状
況
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。

　

10
ペ
ー
ジ
の
表
Ⅰ
に
は
、
公
立
高

校
に
お
け
る
今
春
の
高
校
入
試
結
果

を
旧
通
学
区
別
（
以
下
、「
区
」と
表

記
）に
示
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
前
期
選
抜
の
不
合
格
者

数
か
ら
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
今
春
は

前
期
選
抜
で
合
計
１
７
７
７
人
が
不

合
格
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
で
３
年

続
け
て
の
２
千
人
未
満
。
以
前
は

３
千
人
を
超
え
る
不
合
格
者
が
い
た

時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
年
々
落
ち

着
い
た
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
詳
細
に
見
る
と
、
全
日
制

で
は
62
校
１
５
０
学
科
（
小
学
科
も

１
学
科
と
し
て
計
算
）で
前
期
選
抜

を
行
い
ま
し
た
が
、
17
校
21
学
科
の

合
格
者
は
、
募
集
定
員
を
下
回
り
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
こ
の
17
校
の
う
ち

４
校
は
都
市
部
存
立
校
で
す
が
、
残

る
は
中
山
間
地
存
立
校
。
中
山
間
地

の
高
校
の
人
気
が
低
く
な
っ
て
い
る

状
況
で
す
。
な
お
、
前
期
選
抜
で
の

倍
率
が
２
倍
を
上
回
っ
た
の
は
次
の

高
校
・
学
科
で
す
。
▽
長
野
工
業
・

情
報
工
学
▽
長
野
南
▽
屋
代
南
・
普

通
▽
上
田
千
曲
・
商
業
、
家
庭
▽
岡

谷
東
▽
赤
穂
・
商
業
▽
下
伊
那
農
業
・

ア
グ
リ
サ
ー
ビ
ス
。

　

次
に
後
期
選
抜
の
不
合
格
者
数
を

見
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

全
県
の
不
合
格
者
数
は
全
日
制
・

定
時
制
合
わ
せ
て
４
８
０
人
。
過
去

最
少
に
な
り
ま
し
た
。
４
年
前
ま
で

は
７
０
０
人
以
上
の
人
が
不
合
格
に

な
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
す
る
と
、
大

き
く
減
少
し
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

区
別
に
見
る
と
11
区
（
塩
尻
市
・
松

本
市
・
安
曇
野
市
・
東
筑
摩
郡
）が

最
も
多
く
１
６
１
人
。
三
桁
の
不
合

格
者
を
出
し
た
の
は
11
区
だ
け
で
、

次
に
３
区
（
長
野
市
北
部
・
上
水
内

合
格
発
表
後
に
行
う
も
の
で
す
。
今

春
は
45
校
が
実
施
、
そ
の
人
数
は

９
４
４
人
。
過
去
最
多
の
人
数
に
な

り
ま
し
た
。

　

そ
の
要
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
の

が
、
先
ほ
ど
も
指
摘
し
ま
し
た
が
、

中
山
間
地
校
の
人
気
が
低
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
後
期
選
抜
で
も
不
合
格

者
を
出
し
て
い
る
の
は
ほ
と
ん
ど
が

都
市
部
に
あ
る
高
校
。
一
方
で
、
再

募
集
を
実
施
す
る
高
校
の
多
く
は
中

山
間
地
に
あ
る
高
校
で
す
。
こ
の
人

気
の
二
極
化
が
目
立
つ
の
が
現
状
で

す
。

後
期
選
抜
の
不
合
格
者
は
過
去
最
少
人
数
に

前
期
は
１
７
７
７
人
の
不
合
格
者      

一
方
で
再
募
集
は
過
去
最
多
人
数  

表Ⅱ　令和5年度　私立高等学校入学者の通学区別内訳

通
学
区

高 校 名 募集
定員

1 区 2 区 3 区 4 区 5 区 6 区 7 区 8 区 9 区 10 区
志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

３

長野清泉 195… 3… 1… 11… 5… 119… 78… 17… 14… 10… 5… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0…
長野女子 80… 4… 2… 6… 0… 53… 22… 6… 0… 3… 2… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0…
文化学園長野 210… 10… 5… 109… 8… 646… 121… 409… 43… 1… 1… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 1… 1… 0… 0…
長野日大 305… 22… 10… 86… 36… 524… 212… 113… 41… 11… 3… 4… 2… 0… 0… 3… 3… 0… 0… 3… 3…

４ 長野俊英 220… 2… 0… 24… 11… 182… 77… 196… 88… 66… 23… 8… 7… 0… 0… 4… 4… 1… 1… 0… 0…
５ 上 田 西 290… 2… 2… 1… 1… 17… 8… 214… 56… 570… 165… 94… 41… 1… 1… 0… 0… 5… 4… 0… 0…
６ 佐久長聖 320… 0… 0… 1… 0… 27… 12… 19… 7… 127… 22… 484… 184… 2… 2… 4… 4… 7… 5… 3… 2…
７ 東海大諏訪 305… 0… 0… 1… 1… 1… 1… 2… 2… 6… 6… 5… 5… 440… 180… 82… 39… 10… 9… 0… 0…
８ 伊 那 西 175… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 2… 2… 3… 3… 230… 97… 4… 4… 0… 0…
９ 飯田女子 215… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 7… 3… 283… 210… 0… 0…

11

東京都市大塩尻 255… 1… 1… 3… 1… 1… 0… 2… 2… 2… 2… 1… 1… 289… 29… 246… 24… 3… 3… 21… 3…
松商学園 420… 1… 1… 1… 0… 9… 5… 6… 4… 8… 6… 6… 6… 35… 15… 20… 13… 4… 2… 3… 2…
松本国際 190… 0… 0… 6… 6… 1… 1… 4… 3… 3… 3… 4… 3… 26… 11… 40… 21… 7… 5… 5… 5…
松本第一 195… 0… 0… 0… 0… 3… 3… 1… 1… 1… 1… 2… 2… 21… 20… 6… 3… 7… 5… 2… 1…
エクセラン 120… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 0… 1… 1… 22… 17… 4… 3… 2… 2… 0… 0…
日本ウェルネス長野 30… 0… 0… 1… 1… 2… 2… 3… 3… 0… 0… 1… 1… 1… 1… 1… 1… 1… 1… 0… 0…

合　計 3,525… 45… 22… 250… 70… 1,585… 542… 992… 264… 808… 239… 612… 255… 840… 279… 647… 215… 335… 252… 37… 16…

私 立 高 校 志 願 率 19.3(12.1) 23.1(20.9) 64.4(59.6) 53.9(52.4) 47.3(47.6) 33.5(31.5) 49.5(45.8) 37.4(34.8) 21.9(20.4) 20.0(10.5)
私 立 高 校 進 学 率 9.4(7.4) 6.5(8.3) 22.0(22.7) 14.4(16.3) 14.0(14.1) 14.0(14.0) 16.4(13.3) 12.4(12.4) 16.5(14.7) 8.6(4.2)

11 区 12 区 県外 志
願
者
数

入
学
者
数

充足率
志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

志
願
者

入
学
者

5
年
度

4
年
度

3
年
度

2
年
度

31
年
度

2… 2… 0… 0… 1… 0… 163… 105… 53.8… 57.9… 49.2… 62.5… 65.9…
1… 1… 0… 0… 0… 0… 73… 27… 33.8… 55.6… 66.7… 40.0… 37.5…
2… 0… 0… 0… 5… 2… 1,183… 181… 86.2… 100.5… 94.3… 90.0… 99.0…
6… 4… 3… 2… 4… 4… 779… 320… 104.9… 128.9… 90.8… 106.2… 102.0…
5… 4… 0… 0… 6… 5… 494… 220… 100.0… 75.5… 93.0… 86.8… 88.4…
3… 2… 0… 0… 17… 15… 924… 295… 101.7… 95.2… 99.6… 93.8… 101.4…
15… 11… 1… 0… 102… 87… 792… 336… 105.0… 111.3… 103.1… 100.0… 102.2…
37… 30… 1… 1… 52… 51… 637… 325… 106.6… 83.6… 121.0… 104.6… 96.7…
1… 1… 0… 0… 0… 0… 240… 107… 61.1… 73.7… 89.7… 75.4… 79.4…
0… 0… 0… 0… 2… 2… 292… 215… 100.0… 85.6… 81.9… 85.5… 83.6…

955… 157… 1… 1… 26… 24… 1,551… 248… 97.3… 103.1… 117.6… 126.3… 96.2…
953… 361… 62… 20… 22… 20… 1,130… 455… 108.3… 111.0… 102.4… 105.5… 107.6…
548… 110… 8… 6… 46… 45… 698… 219… 115.3… 107.4… 110.5… 117.4… 108.9…
380… 161… 19… 8… 15… 13… 457… 218… 111.8… 106.2… 113.8… 111.3… 113.8…
99… 83… 10… 8… 3… 3… 141… 117… 97.5… 95.8… 96.7… 84.2… 98.3…
12… 12… 2… 2… 0… 0… 24… 24… 80.0… 46.7… 40.0

3,019… 939… 107… 48… 301… 271… 9,578… 3,412… 96.8… 96.2… 97.5… 96.7… 95.1…

77.5(74.9) 23.2(24.8) 全 県 平 均 志 願 率 51.4(48.7)

24.1(24.8) 10.4(8.4) 全 県 平 均 進 学 率 18.3(18.1)
(…) 内は
昨年度

今春の
高校入試
結果
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( つづき )

 

旧
通
学
区（
区
）別
の
入
試
結
果

東
北
信
最
多
不
合
格
は
吉
田
の
33
人

岩
村
田
30
人
、屋
代
28
人
、染
谷
丘
も
26
人

　
【
１
区
】（
飯
山
市
・
下
水
内
郡
・

下
高
井
郡
）

　

後
期
選
抜
の
不
合
格
者
は
０
人
。

一
方
で
、
２
校
の
全
学
科
が
、
定
員

に
達
し
な
い
で
再
募
集
を
実
施
し
ま

し
た
。
た
だ
し
、
前
期
選
抜
で
は
全

学
科
で
不
合
格
者
を
出
し
て
い
ま
す
。

中
で
も
下
高
井
農
林
は
前
年
の
全
員

合
格
が
、
今
年
は
13
人
の
不
合
格
者

を
出
す
人
気
に
な
り
ま
し
た
。

　
【
２
区
】（
中
野
市
・
須
坂
市
・
上

高
井
郡
）

　

後
期
選
抜
で
不
合
格
者
を
出
し
た

の
は
須
坂
（
８
人
）
と
、
須
坂
創
成

（
12
人
）
の
２
校
で
計
20
人
。
こ
の
４

年
間
で
は
最
多
の
不
合
格
者
数
に
な

り
ま
し
た
。
一
方
、
残
る
中
野
立
志

館
は
14
人
、
中
野
西
は
26
人
、
須
坂

東
は
13
人
と
再
募
集
を
実
施
。
人
気

の
二
極
化
が
表
れ
た
結
果
に
な
り
ま

し
た
。

　
【
３
区
】（
長
野
市
北
部
・
上
水
内
郡
）

　

長
野
吉
田
33
人
、
長
野
西
26
人
、

長
野
19
人
、
市
立
長
野
16
人
と
、
長

野
市
内
の
普
通
科
４
高
校
は
、
い
ず

れ
も
二
桁
の
不
合
格
者
を
出
す
人
気
。

長
野
東
は
定
員
と
同
数
。
一
方
で
、

再
募
集
数
は
５
年
間
で
最
多
と
な
る

１
０
７
人
。
北
部
が
32
人
で
最
も
多

く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
度
入

試
の
大
き
な
特
徴
に
“
工
業
科
離
れ
”

が
見
ら
れ
、
長
野
工
業
は
22
人
の
再

募
集
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、

２
つ
の
地
域
キ
ャ
ン
パ
ス
校
も
大
き

な
欠
員
に
な
り
ま
し
た
。

　
【
４
区
】（
長
野
市
南
部
・
千
曲
市
・

埴
科
郡
）

　

再
募
集
は
70
人
で
前
年
よ
り
少
な

く
な
り
ま
し
た
が
、
実
施
校
数
は
５

校
と
増
え
ま
し
た
。
更
級
農
業
19
人
、

坂
城
18
人
、
松
代
17
人
、
屋
代
南
12

人
の
ほ
か
、
例
年
な
ら
不
合
格
者
が

出
る
篠
ノ
井
も
４
人
の
再
募
集
を
行
い

ま
し
た
。
後
期
選
抜
で
の
不
合
格
は
屋

代
28
人
、
長
野
南
12
人
の
２
校
だ
け
で

し
た
。

　
【
５
区
】（
上
田
市
・
東
御
市
・
小
県
郡
）

　

丸
子
修
学
館
の
再
募
集
数
27
人
が
大

き
く
、
区
全
体
で
は
こ
の
５
年
間
で
は

最
多
と
な
る
31
人
の
再
募
集
を
実
施
し

ま
し
た
。
一
方
、
後
期
選
抜
で
は
、
上

田
染
谷
丘
26
人
、
上
田
12
人
、
上
田
千

曲
７
人
、
上
田
東
５
人
の
不
合
格
者
が

出
ま
し
た
。

　
【
６
区
】（
小
諸
市
・
佐
久
市
・
北
佐

久
郡
・
南
佐
久
郡
）

　

全
９
校
中
７
校
が
再
募
集
を
実
施

し
、
そ
の
数
は
全
県
で
最
も
多
い

１
５
８
人
に
達
し
ま
し
た
。
一
方
で
、

都
市
部
の
普
通
科
高
校
は
人
気
高
。
岩

村
田
の
後
期
選
抜
は
30
人
の
不
合
格
者

を
出
す
人
気
。
野
沢
北
は
理
数
科
の
人

気
が
高
く
、
前
期
不
合
格
者
が
大
き
く

増
え
て
い
ま
す
。

県下最多の不合格出した 11 区
蟻ケ崎 49 人、深志 36 人、美須々ヶ丘 31 人、
“ 工業科離れ ” も今春の大きな特徴

率
は
２
・
44
倍
で
、
普
通
科
で
は

全
県
で
最
高
倍
率
。
後
期
選
抜
で

は
岡
谷
南
が
10
人
、
諏
訪
清
陵
と

諏
訪
二
葉
が
各
７
人
の
不
合
格
者

を
出
し
て
い
ま
す
。

　
【
８
区
】(

伊
那
市
・
駒
ケ
根
市
・

上
伊
那
郡)

　

後
期
選
抜
で
伊
那
弥
生
ヶ
丘
が

７
人
、
上
伊
那
農
業
、
伊
那
北
、

赤
穂
が
各
６
人
の
不
合
格
者
を
出

し
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
、
中
山

間
地
校
と
工
業
科
離
れ
が
明
白
に

表
れ
、
高
遠
は
22
人
、
駒
ケ
根
工

業
は
５
人
の
再
募
集
を
実
施
し
ま

し
た
。
伊
那
北
・
理
数
科
は
非
常

に
人
気
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
【
９
区
】（
飯
田
市
・
下
伊
那
郡
）

　

後
期
選
抜
の
不
合
格
者
が
前
年

の
９
人
か
ら
26
人
へ
と
大
き
く
増
え

ま
し
た
。
最
も
多
か
っ
た
の
は
飯
田

風
越
で
13
人
。
次
に
飯
田
の
７
人
、

松
川
２
人
と
続
き
ま
す
。
逆
に
再
募

集
が
多
か
っ
た
の
は
阿
南
で
39
人
。

下
伊
那
農
業
で
５
人
、
飯
田
О
Ｉ
Ｄ

Ｅ
長
姫
で
２
人
で
し
た
。

　
【
10
区
】（
木
曽
郡
）

　

厳
し
い
少
子
化
の
状
況
で
す
。
不

合
格
者
は
お
ら
ず
、
再
募
集
数
は
95

人
と
い
う
状
況
で
す
。
地
域
の
伝
統

的
産
業
を
学
ん
だ
り
、
さ
ら
に
大
学

進
学
か
ら
就
職
ま
で
対
応
で
き
る
学

科
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
【
11
区
】（
塩
尻
市
・
松
本
市
・
安

曇
野
市
・
東
筑
摩
郡
）

　

全
県
で
最
多
と
な
る
不
合
格
者
を

出
し
た
区
で
す
。
最
も
多
か
っ
た
の

は
松
本
蟻
ケ
崎
の
49
人
。
以
下
、
松

本
深
志
36
人
、
松
本
美
須
々
ヶ
丘
31

人
、
松
本
県
ヶ
丘
30
人
、
豊
科
12
人

と
続
き
ま
す
。
10
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し

た
よ
う
に
、
４
人
に
３
人
は
私
立
高

校
を
受
験
し
て
い
る
11
区
。
私
立
高

校
の
合
格
通
知
を
手
に
、
公
立
高
校

を
強
気
に
受
験
、
と
い
う
パ
タ
ー
ン

も
考
え
ら
れ
ま
す
。
再
募
集
は
明
科

が
最
も
多
く
38
人
の
募
集
で
し
た
。

　
【
12
区
】（
大
町
市
・
北
安
曇
郡
）

　

大
町
岳
陽
で
１
人
の
不
合
格
者
が

出
た
ほ
か
は
、
全
て
再
募
集
を
実
施

し
ま
し
た
。
少
子
化
が
厳
し
い
中
で

す
が
、
大
町
岳
陽
の
学
究
科
の
前
期

不
合
格
者
は
前
年
の
６
人
か
ら
18
人

に
大
き
く
増
え
て
い
ま
す
。

　
【
７
区
】（
岡
谷
市
・

諏
訪
市
・
茅
野
市
・

諏
訪
郡
）

　

こ
の
５
年
間
で
は

最
多
の
再
募
集
数

に
な
り
ま
し
た
。
先

ほ
ど
述
べ
た
よ
う
に

“
工
業
科
離
れ
”が
今

春
の
大
き
な
特
徴
。

岡
谷
工
業
が
県
下
最

多
と
な
る
68
人
の
ほ

か
、
茅
野
37
人
、
下

諏
訪
向
陽
23
人
、
諏

訪
実
業
15
人
の
よ
う

に
、
二
桁
の
再
募
集

校
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
一
方
で
、
岡
谷

東
の
前
期
選
抜
の
倍
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小学生のページ小学生のページ

　中学校とひと口に言っても，いろいろな種類があります。
その「形態」の視点で中学校を分類すると，一般的な「3年制
の中学校」と「中高一貫教育校」に分けられます。
　また，「3年制の中学校」はさらに設置者（学校を作った人）に
より，3種類に分けられます。1つは，多くの皆さんが通う「市
町村立（組合立）中学校」（○○市立○○中学校という形），2つ
目は信州大学附属長野・松本中学校の2校ある「国立中学校」，
そして3つ目が，グリーン・ヒルズ，どんぐり向方，才教学園，

大日向の4校がある「私立中学校」です。
　「市町村立（組合立）中学校」は，総合的な学習の時間等で，
その地域に合った教育や，地域を学ぶ教育を実践しているの
が特徴です。「国立中学校」は信州大学教育学部の大学生や先
生たちが勉強する場としての使命も持っています。そして，
「私立中学校」は，それぞれが“建学の精神”を持ち，それぞれ
の学校が特色のある教育を実践しています。

　「中高一貫教育校」には，屋代高校附属中と諏訪清陵高校附
属中の2校ある「県立中学校」，佐久長聖，長野日大，長野清
泉，文化学園長野，松本国際の5校ある「私立中高一貫教育校」，
県下には松本秀峰の1校のみの「中等教育学校」，そして，「長
野市立長野中学校」の4種類に分けられます。なお，来春には
県下で2校目の中等教育学校である「サミットアカデミー　セ
カンダリースクール長野」が長野市に開校する予定です。
　中高一貫教育校の最大の魅力は，高校入試がないことです。
一般の中学校ですと，中学3年生の3学期になると，高校入試
に向けた受験対策が中心に行われますが，一貫校ではこの3
学期もフルに使って学ぶことができます。さらに高校入試が
ないということで，気持ちの上でも余裕をもつことができま
す。つまり，高校入試がないため，カリキュラムの上でも気
持ちの面でも“ゆとり”が生じてくる訳です。
　各校では，この“ゆとり”を最大限に活用し，その学校なら
ではの活動を行っています。将来を見すえた活動や体験学習
を行ったり，英語や数学の授業を一般的な中学校よりも多く
学べるようにしたりしています。受験を考えている人は，各
校の特色をしっかり研究しておきましょう。

　また，中高一貫教育校のもう一つの特徴は，中学と高校で
学ぶ内容の重複等が解消され，効率的な学習ができるように
なっていることです。たとえば，数学なら，中学3年生で習
うものと，高校1年生で習うものとでは少し違う程度ですが，
それを一緒に学ぶことができます。このようにして学習して
いくことで，高校3年生の遅くとも1学期には，全ての範囲を
学び終えることができ，その結果，高校3年生の2学期以降は，
自分の目指す大学の入試に向けて集中的に勉強することがで
きます。なお，諏訪清陵高校附属中学校の生徒は，高校に進
学後，外部の中学校から進学してくる生徒と一緒に学びます。

内　　容 日　　程

志 願 受 付 期 間 令和 5年 11 月 7日（火）
　　　〜 11 月 9日（木）

適性検査等の実施日 12 月……2 日（土）

合 格 者 の 発 表 12 月 12 日（火）

入学確約書の提出期限 12 月 19 日（火）…

形態は 3年制の中学校  3年制の中学校 と 中高一貫教育校  中高一貫教育校 の2種類

  中高一貫教育校　中高一貫教育校　高校入試なく高校へ進学 高校入試なく高校へ進学 
 “ゆとり”を使い独自カリキュラムの教育

■令和 6 年度　長野県立中学校・長野市立長野中学校の入試日程

3年制の中学校 中高一貫教育校
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中学校
 を知ろう

　小学生の皆さんは，今，どんな夢を持っていますか。その夢を
実現するにはどのような道筋があるのでしょうか。以前でしたら，
地元の中学校に進学し，具体的な道筋を考えるのは高校以降，と
いうのが一般的でした。しかし今は多くの中学校ができ，それぞ
れが特色ある教育を行いながら，皆さんの夢実現のお手伝いをし
ています。まずは，中学校を知りましょう。
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用 語 解 説 ※本文や表中で太字の語句は，教科書で太字の重要語句です。

2 0 年 ぶ り に 紙 幣 を 刷 新2 0 年 ぶ り に 紙 幣 を 刷 新
～ 日本銀行が来年度発行する紙幣の実物を公開！ ～～ 日本銀行が来年度発行する紙幣の実物を公開！ ～
　日本銀行は４月14日に，令和６年度に発行を予定している新しい紙幣（日本銀行券)の実物を報道陣に公開しました。デザイン
などはすでに公開されていましたが，発行を１年後にひかえ，改めて周知を図るのがねらいです。
　紙幣の刷新は2004年以来で，20年ぶりとなります。誰にでもわかりやすい「ユニバーサルデザイン」や，精密で細かい「透

す

かし」
と見る角度によって肖像の向きが変わる「３Ｄホログラム」など最新の偽造防止技術が取り入れられています。（詳しくは，日本銀
行のホームページへ。）
　紙幣は日本銀行が発行し，実際の印刷は国立印刷局が担当しています。新紙幣は発行後に円滑に流通するように，すでに昨年
６月から量産が始まっています。この新紙幣は今後，東京都の貨幣博物館や全国32か所の日本銀行支店などで展示される予定で
す。一方，今，流通している紙幣はこの新紙幣の発行後も使うことができるので，「現在のお札が使えなくなるなどという詐

さ ぎ

欺」
に注意しましょう。

◇ 紙幣に肖像画が使われているのはどんな人物なの？
　⑴　渋沢栄一（1840-1931 年）　埼玉県出身の実業家です。明治維新後に
　　大蔵省（現在の財務省）の役人として，富岡製糸場の建設や銀行の設立
　　に携わりました。役人を辞めてからは 500 以上の企業の設立にかかわ
　　り，日本の“資本主義の父”ともいわれます。
　⑵　津田梅子（1864-1929 年）　７歳の時に女子留学生として岩倉使節団に
　　同行し，11 年間，アメリカで教育を受けました。帰国後，1900 年に
　　女子英学塾（後の津田塾大学）をつくり，女子教育の発展に貢献しました。
　⑶　北里柴三郎（1853-1931 年）　熊本県出身の細菌学者です。1886 年
　　にドイツに留学し，コッホに師事して，1890 年に破傷風の血清療法
　　を発見しました。帰国後に伝染病研究所をつくり，1914 年には北里
　　研究所を設立して後進の育成にも尽力しました。

① 「日本銀行」とは？　
　世界の国々には特別な働きをする中央銀行が設けられていて，日本銀行は日
本の中央銀行です。普通の金融機関とは異なる３つの役割を果たしています。
　(a)…「発券銀行」
　…　私たちが使う紙幣（日本銀行券）を発行できる唯一の銀行です。
　(b)…「政府の銀行」
　……　政府が管理するお金が預金され，その出し入れを行います。
　(c)…「銀行の銀行」
　……　一般の銀行に対するお金の貸し出しや，預金の受け入れを行います。

② 「ユニバーサルデザイン」とは ?
　言語や文化，国籍，性別，年齢，障がいの有無などにかかわらず，利用できる製品や施設などのデザインのことです。身体的，
精神的，社会的な障壁を取り除こうというバリアフリーの考え方に対して，あらかじめ誰でも使えるように設計するという
考え方です。
(a)…識別マーク
　…指で触って券種を識別できるマークを，触った際にわかりやすい11本の斜線に統一しています。また，券種ごとに位置
を変える（一万円札は表面の左右中央，五千円札は上下中央，千円札は左下と右上）ことで，識別しやすくしています。
(b)…額面数字の大型化
　…アラビア数字（０，１，５など）で表記された額面数字を大型化して，券種を識別しやすくしています。

▼ 新紙幣の見本

▼ 日本銀行の本店

▼ 紙幣(日本銀行券)の新旧比較

(Wikipediaより)
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社 会

数 学

　フェルマーの最終定理という数学の定理があ
ります。内容は「nが３以上の自然数であれば，xn+yn=znを満たす自然数x，y，zは存在しない。」と
いうものです。定理の内容は少し説明すれば理解
できますが，フェルマーが予想してから200年も
の間，多くの数学者が証明に挫折し，19世紀には
巨額の賞金がかけられるほどになりました。1994
年にイギリスの数学者アンドリュー・ワイルズが
証明するまで約360年かかり，証明までにかかっ
た時間という意味で，証明された数学の問題の中
で「最も難しい問題」と言われています。ワイルズ
の証明には，日本の数学者の谷村豊・志村五郎の
予想が用いられおり，日本人も寄与しています。
多くの数学者の努力が詰まった定理なので，背景
などを調べてみると楽しいかもしれません。
　また，フェルマーはこの予想を手持ちの本の余
白に書き，証明の部分に「私は真に驚くべき証明
を見つけたが，この余白はそれを書くには狭すぎ
る。」と書き残したことも有名な話です。
　皆さんが，書き切れないほどの驚くべき素晴ら
しい１年を送れるように祈っています！

（加藤　宗大・ゼミナールイオン豊科校）

余白に書き切れなかった証明～フェルマーの最終定理～

　長野県といえば，そば・おやき・野沢菜など
有名な食べ物

がたくさんあり，観光客にも人気です。そん
な中，長野県

が圧倒的に生産量日本一の食品の一つに「みそ
」があります。

2020年の調査では，全国の生産量の52.0％を
長野県が占め

ており，２位の群馬県(9.9％ )や３位の愛知県
(6.9％ )を大き

く引き離し，ダントツの１位です。また，生産
量の多い企業

の上位３社（マルコメ，ハナマルキ，ひかり味
噌）は，いずれ

も長野県のメーカーとなっています。

　また，2013年12月に「和食　日本の伝統的
な食文化」がユ

ネスコ無形文化遺産に登録され，世界中に日本
食レストラン

が増えたこともあり，みその輸出量は年々増
加しています。

2000年に約5800ｔだった輸出量は，2022年
には約21700

ｔまで増えました。

　何気なく口にしたり，テレビＣＭを目にして
いる「みそ」で

すが，着々と世界に広がっています。長野から
世界へ，そん

な食品が他にもないか，もう一度身近な食品を
見直してみて

はどうでしょうか。
（功刀　哲郎・ゼミナール広徳校）

♪おみ～そ～なら，…長野県！

ちょっと
一息ざざつつががくく
パラパラダイダイスス

＜お知らせ＞
　４年度 vol.10 の「がくしんクイズ」の答えは，信学会ホームページ
に掲載しています。

▲ ピエール・ド・フェルマー

国 語

　５月は，田に早
さなえ

苗を植える月という意味から「皐
さ つ き

月」といわれます。天気が安定して晴れた日が続き，明る
く活気に満ちた季節です。満々と水をたたえた稲田を
吹き抜ける風がさわやかなように，ついウトウトしが
ちな時期でもあります。
　さて，５月の稲田といえば，みなさんは長野県にあ
る冠

かむりきやま

着山（俗称，姨
おばすてやま

捨山）に映る「田
た ご と

毎の月」をご存知で
しょうか。田毎の月とは，棚田など区切られた小さな
水田に映る月のことです。冠着山（姨捨山）は平安時代
から観月の名所とされ，『古今和歌集』に所収する　
「わが心慰

なぐさ

めかねつ更
さらしな

級や姨捨山に照る月を見て（私の
心はついに慰められなかった。更級の姨捨山に照る月
を見ているとかえって何か悲しくなってきて）」を最古
の例として，他にもこの月を詠んだ和歌が残されてい
ます。
　いにしえの時を超えて，古人と同じ美しい季節を感
じ，その美しい景色を見ているなんてとてもロマン
チックですよね。

（矢下　典弘・ゼミナール三輪校）

田植えの季節と月の美しさ
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『長野県高校入試学力テスト』
を受験しよう！！

テスト問題は中学校ごとに違う！
中学校の垣根をこえて

同じテスト問題を解いたときに
志望校内での自分の位置を確かめるには？

進路選択で迷わないためには‚自分の現在位置を知り，
適切な目的地 (志望校 )を選んで

(合格への )方向を示す『羅針盤』が必要です。
↓

↓

小４・小５・小６ 学力確認テスト ー 学力診断や中学校受験の対策に！
■教　 科　国語・算数・理科・社会（小4は国語・算数の2科目）
■時　 間　集合9:30　終了12:20(小４は11:15終了)
■会　 場　中野校・須坂駅前校・長野駅東口校・長野北本校・県庁前校・篠ノ井駅前校・屋代駅前校
　　　　　 上田駅前校・長聖ゼミ・戸倉校
　　　　　 松本駅前校・塩尻えんぱーく前校・イオン豊科校
　　　　　 茅野駅前校・岡谷銀座校・ＰＡＳＳ伊那校
■受験料   ◎1回券 2,900円（小4は2,700円）　◎5回券 14,500円（小4は13,500円）　

●中野校　　　　　☎0269-26-1855　　●須坂駅前校　　☎026-248-4488　　●長野北本校　　☎026-244-5588　　●三輪校　　　　☎026-233-5677
●県庁前校　　　　☎026-228-3752　　●長野駅東口校　☎026-228-1288　　●稲里校　　　　☎026-285-4788　　●篠ノ井駅前校　☎026-292-1288
●広徳校　　　　　☎026-214-9758　　●屋代駅前校　　☎026-274-0788　　●戸倉校　　　　☎026-276-6688　　●上田駅前校　　☎0268-22-5588
●小諸校　　　　　☎0267-25-0988　　●長聖ゼミ　　　☎0267-68-5548　　●岩村田駅前校　☎0267-68-5748　　●中込駅前校　　☎0267-63-5988
●穂高校　　　　　☎0263-82-5522　　●イオン豊科校　☎0263-73-6611　　●松本駅前校　　☎0263-32-5588　　●南松本校　　　☎0263-26-5525
●塩尻えんぱーく前校　 ☎0263-54-6088　　●茅野駅前校　　☎0266-72-9788　　●岡谷銀座校　　☎0266-78-6988　　
●PASS東部校　　　☎0268-71-6166　　●PASS伊那校　 ☎0265-73-6888　　●グリーンクラス上諏訪駅前校  ☎0266-78-3378

中1・中2 学力確認テスト
 － 学力診断と高校入試への準備に！

第1回  7 月 9 日（日）
第2回 12月 3 日（日）
第3回  2 月23日（祝）

第1回  5 月27日（土）
第2回  7 月 8 日（土）　
第3回  9 月 9 日（土）　
第4回 11月11日（土）　
第5回  2 月17日（土）

■教　科　国語・数学・英語
■時　間　集合15:40　終了18:30
■会　場　信学会ゼミナール各校
■受験料　◎1回券 2,900円　◎3回券 8,700円

小５・小６ 中高一貫校適性検査対策模試
 － 屋代高校附属中と諏訪清陵高校附属中，市立長野中の受験対策に！ 

■教　科　適性検査Ⅰ・適性検査Ⅱ

■時　間　集合9:30　終了11:40
■会　場
　県庁前校・篠ノ井駅前校・屋代駅前校
　上田駅前校・戸倉校・長聖ゼミ
　松本駅前校・塩尻えんぱーく前校
　茅野駅前校・岡谷銀座校
■受験料　１回 5,500円

第2回  6 月24日（土）
第3回  9 月 2 日（土）
第4回 10月 7 日（土）
第5回 11月 4 日（土）
第6回  1 月20日（土）

（※小5のみ実施）

（※小6のみ実施）

（小6は，長野県の出題形式に完全対応。）

長野県高校入試
学力テスト 中3生

対象

■教　科　国語・数学・社会・理科・英語（リスニング含む）
■時　間　集合9：00　終了15：10
■会　場　信学会ゼミナールと
　　　　　特設会場（飯山・伊那・駒ヶ根・飯田・大町）
　　　　   ※第6回以降は木曽も設置
■受験料
1回券 4,200円／※8回券 30,000円
（※３人以上の同時申し込みで29,600円）

テ
ス
ト
前
の

理
解
度
チ
ェ
ッ
ク

に
も
効
果
的
。

① 記述・論述問題が多い長野県入試に沿った出題
② 本番さながらの緊張感と時間配分を体験
③ 教科別に志望校内順位がわかる
④ 採点答案を組み込んだフルカラーの個人成績表

〈 特　長 〉

※テスト前日まで申し込みできますが，会場に
　定員がありますので，お手続きはお早めに。

実 施 日
中2範囲までの理解度をチェック

第1回 /5 21日
第2回
第3回
第4回
第5回
第6回
第7回
第8回
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日

日

日

日

日

日

詳しくは, 
信学会の

ホームページへ！

受験票のお求めは最寄りの信学会関係機関へ

中学生の学力テストはホームページからもお申し込みができます。 信学会テスト 検索

0120-29-5588


