
　

長
野
県
内
に
は
、
地
域

キ
ャ
ン
パ
ス
校
を
含
め
る
と

「
全
日
制
高
校
」
は
、
公
立

が
78
校
、
私
立
が
17
校
あ
り

ま
す
。
ま
た
、「
定
時
制
高

校
」
は
公
立
高
校
だ
け
の
設

置
で
18
校
、「
通
信
制
高
校
」

は
公
立
３
校
（
長
野
西
望
月

キ
ャ
ン
パ
ス
校
を
含
む
）
と
、
私
立
13

校
の
計
16
校
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
▼

前
号
で
紹
介
し
た
よ
う
に
、
独
自
の
“
建

学
の
精
神
”
の
も
と
、
特
色
あ
る
教
育

活
動
を
実
践
し
て
い
る
私
立
高
校
。
ま

た
、
公
私
立
高
校
問
わ
ず
、
地
域
に
根

差
し
た
教
育
を
推
進
し
て
い
る
高
校
や
、

大
学
進
学
を
保
証
し
な
が
ら
、
将
来
、

世
界
で
活
躍
で
き
る
人
材
を
育
成
し
て

い
る
高
校
。
さ
ら
に
、
学
ぶ
時
間
帯
に

焦
点
を
当
て
れ
ば
、
昼
間
に
授
業
を
行

う
全
日
制
高
校
や
、
主
に
夜
間
に
学
ぶ

定
時
制
高
校
、
そ
し
て
自
分
に
あ
っ
た

時
間
帯
を
選
べ
る
多
部
制
・
単
位
制
高

校
や
通
信
制
高
校
ま
で
、
本
当
に
多
く

の
高
校
が
県
内
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す

▼
今
号
は
県
下
公
立
高
校
の
紹
介
で
す
。

校
章
だ
け
を
見
て
も
、
各
高
校
の
歴
史
や

特
色
、
そ
し
て
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い

る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
少
し
紹
介
す

れ
ば
、
伊
那
北
高
校
の
校
章
は
「
ペ
ン

は
剣
よ
り
強
し
」
を
理
想
と
し
、
２
つ

の
ペ
ン
を
交
差
さ
せ
た
形
。
屋
代
高
校

は
平
和
を
願
い
、
鳩は
と

を
モ
チ
ー
フ
に
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
長
野
西
高
校
は
梶か
じ

の
葉
が
描
か
れ
て
い
ま
す
が
、
梶
の
葉

は
諏
訪
大
社
の
御
紋
。
ど
う
し
て
な
の

か
、
ち
ょ
っ
と
興
味
が
湧
い
て
き
ま
す

▼
さ
ら
に「
生
徒
募
集
方
針
」を
見
れ
ば
、

各
高
校
が
求
め
る
人
物
像
が
細
か
く
示

さ
れ
て
い
ま
す
。「
コ
ツ
コ
ツ
を
大
切
に

す
る
こ
と
が
で
き
る
生
徒
」（
長
野
商
業

高
校
）、「
高
い
学
力
と
志
、
旺
盛
な
好

奇
心
」（
松
本
深
志
高
校
）
等
で
す
▼
皆

さ
ん
に
合
っ
た
高
校
は
必
ず
あ
り
ま
す
。

保
護
者
懇
談
の
前
に
、
も
う
一
度
、
し
っ

か
り
研
究
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

学びの窓
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志望高校決定へ 高校を知る志望高校決定へ 高校を知る
あこがれのあこがれの高校高校をを一気に紹介　　　　一気に紹介　　　　

志望高校決定の志望高校決定の

保護者懇談保護者懇談に向けてに向けて

※紙面全体について，無断転載を禁じます。

オペラハウスオペラハウス

エアーズロック（ウルル）エアーズロック（ウルル）コアラコアラ

 今年度は，「世界各国の特色」を紹介しています。

オセアニア州『オーストラリア連邦』
　面　  積：769 万㎞２( 日本の 20 倍 )
　人　  口：2,579 万人 ( 日本の 0.2 倍 )
　首　  都：キャンベラ
　公 用 語：英語
　元　  首：チャールズ３世 国王 ( イギリス国王と兼務 )
　日本への主な輸出品：液化天然ガス，石炭，鉄鉱石，銅鉱
　１人当たりＧＤＰ：55,823 ドル ( 日本の 1.4 倍 )
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高校合格までのプロセス

次のような考えで，志望校を決めている人はいませんか。
○ 友だちが行くから…

○ 親が行けと言ったから…

○ あそこの高校へ行けば，自慢できるから…

○ 自分の学力ではここが妥当だから…

皆さんはどのようにして
志望校を決めていますか？

その上で，次のことを考えて，「保護者懇談」に臨んでください。

まずは，大きく高校合格までのプロセスをたどってみると，下のような流れです。

　高校は義務教育ではありません。さらに，たとえば国語，
数学，英語といった教科の授業が多い高校もあれば，農業・
工業といった専門科目を多く学ぶ高校もあり，その学ぶ内
容と時間は高校により大きく異なります。つまり，進学す
る高校によって，自分の将来や職業が大きく左右されると
言っても過言ではないでしょう。
　まずは，「自分は将来，何をやりたいのか。」をしっかり考
えてから，受験校を決定する保護者懇談に向かうことが大
切です。具体的な職業まで決まらなくても，どのような仕
事に興味・関心があるのかを考えるには良い機会です。
　たとえば医者・教員等のように，大学卒業の資格が必要
になる職業に就きたい人は，大学進学率の高い高校を選ぶ
べきでしょう。また，ある程度の技術を身につけてから大
学に進みたいという人は，職業科に進んでからの進学，と
いう道もあります。まだ将来の希望が固まっていない人で
あっても，自分は「人」と接している方が好きなのか，また
は「モノ」作りの方が向いているかなど，適性を考えてみま
しょう。いずれにせよ，自分はどういう方向に進むのか，
そしてそのためには「どの学科で，何を勉強しなければなら
ないのか，何を勉強したいのか」を，考えておく必要があり

ます。こうしたことも考えた上で，自分が進みたい，行き
たいと思う高校を決めましょう。

　実は皆さんの先輩でも，せっかく高校に合格したのに，
令和４年度１年間で581人が，長野県内の公立高校を中
退しています。そこで最も多い理由は「別の高校への入学
を希望」等の進路変更で37.9％を占めています。また，「授
業に興味がわかない」「学校の雰囲気が合わない」といった
「学校生活・学業不適応」も35.6％にのぼります。
　「友だちが行くから」「親が行けと言ったから」等の理由だ
けで高校を選ぶことは，絶対に避けましょう。

志望高校決定の

保護者懇談保護者懇談に向けてに向けて
　中学３年生の皆さんは，２学期末の総合テストが実施され，ラストスパートに入った頃でしょう。
そして，その成績をふまえて行われるのが，皆さんと保護者，先生とで話し合う『保護者懇談（三
者面談）』。ここで，受験校が事実上決まると言ってよいでしょう。自分の進路を決める大事な『保
護者懇談』です。それまでにしておくべきことを確認しましょう。

将来を見将来を見据据
す

えた進路選択をえた進路選択を

1 2 3校風や授業内容，
卒業後の進路な

どを知った上で，本当
に行きたい高校を決め
る。

自分の希望と保護
者の考えをすり合

わせ，担任の先生を交
えた「保護者懇談」で受
験校を決定する。

受験校に合格す
るために十分な

学力を身につけ，入試
本番で実力を発揮でき
るように勉強する。
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受験は大人への受験は大人への
� 大切なステップです� 大切なステップです

　これから３月までのスケジュールを確認する
と，下の表のようになります。保護者の皆さん
も確認しておくと，それぞれの時期に適切なア
ドバイスができると思います。
　まず，これまでに実施された総合テストの得
点や学年順位，良かった点と課題や通知票の評
定などを再確認しておきましょう。
　今回の保護者懇談では，先輩たちの成績と比
較して，この調子でいけばいいのか，あるいは
志望校に合格できる得点に足りているかなどが
判断されます。さらに，志望校における自分の
位置や偏差値などがわかる，信学会の「長野県高
校入試学力テスト」は，受験の準備に大きな力と
なります。
　公立高校の場合，受験校の最終決定は，２月
末の志望変更まで可能です。まだ３か月ありま
す。お子さんが入試まで健やかに勉強し続けら
れるよう，温かい目で見守ってあげてください。

受験までの
スケジュールを
チェック！

　受験の目的とは，ただ単に「志望高校へ合格する」といった表
面的なことだけではありません。そこには，これからの人生に
おける大切なことが含まれています。
　それは，

　①目標を立てる
　②計画を立てる
　③目標達成のための努力をする
　といったことです。　
　特に③の「目標達成のための努力をする」ことは，社会へ出て
からも非常に大切な姿勢です。
　皆さんのこれからの人生において，高校受験のあとには，大
学受験や就職試験もあります。人によっては，様々な資格試験
もありますし，就職してからでも様々な昇級の試験を受ける場
合もあります。「高校受験は人生最初の試練」と言われるゆえん
です。
　そのためには，①の目標を立てることや，②の計画を立てる
ことは非常に大切なプロセスです。
　また，今後３回行われる信学会の「高校入試学力テスト」を受
験し，本番で実力を発揮するための練習を積みましょう。

【 入試までのスケジュール 】

学
校
行
事

第
2
回
志
望
校
調
査

保
護
者
懇
談

冬　

休　

み

私
立
高
校
推
薦
入
試

受
験
校
決
定

総
合
テ
ス
ト

私
立
高
校
一
般
入
試

2
／
９ 

前
期
選
抜
合
格
発
表

総
合
テ
ス
ト

2
／
１ 

公
立
高
校
前
期
選
抜

3
／
19 

後
期
選
抜
合
格
発
表

3
／
６ 

公
立
高
校
後
期
選
抜

春　

休　

み

月 12 月 1 月 2 月 3 月
信
学
会
の
テ
ス
ト
・
講
習

12
／
10 

第
６
回
学
力
テ
ス
ト

12
月
23
日
〜
1
月
６
日

冬
期
講
習

1
／
14 

第
７
回
学
力
テ
ス
ト

2
／
４ 

第
８
回
学
力
テ
ス
ト

春
期
講
習

　志望高校が決まったら，次に自分と保護者の考えをすり合わ
せておきましょう。本当に自分の行きたい高校なのか，安易な
気持ちで決めていないか。保護者は皆さんの気持ちをしっかり
確認し，アドバイスしてくれるでしょう。
　そのために皆さんは，しっかり自分と向き合い，「自分はこ
ういう理由で○○高校を受験したい」とはっきりと保護者に伝
えられるようにしておきましょう。特に前期選抜を志望する
場合や，後期選抜もしくは私立高校で面接が課されている場合
は，「なぜ，この高校を志願したのか」が必ず質問されます。そ
の予行演習でもあると考え，しっかりと保護者に自分の気持ち
を伝えられるようにしましょう。
　親子で共通した考えを持って，保護者懇談に向かうことで，
先生との話し合いもスムーズにいくものです。自分の第一・第
二志望の高校や，場合によっては併願する高校を決めておき，
その上で先生に指導していただくのがベストです。また，不安
なことや疑問点があれば，親子で相談項目を確認しておきま
しょう。
　先ほども述べましたが，「親が行けと言ったから」等の理由で
高校に進学した場合，何か障害にぶつかった時に，責任転

てん

嫁
か

し
てしまう人がいます。自分で責任を持って高校を決め，納得の
いく進路選択ができるようにしましょう。

保護者の皆様へ保護者の皆様へ

チ ェ ッ ク 項 目
①学科の学習内容が，自分の希望や高校
卒業後の進路と合っているか。
②部活動や校風など，自分が充実した高
校生活を送れるか。
③合格と入学後に必要な学力は身につい
ているか。
④交通手段や通学時間などの面で，無理
なく3年間通えるか。

懇談前に懇談前に
� 家庭で話し合いを� 家庭で話し合いを
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須坂高校 長野高校

【第１区】（飯山市・下水内郡・下高井郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

飯
山

飯山の「ii 山」をデザイン
化。未来に向けて飛び出
す若いエネルギーを表現。

⑴学校生活において積極的に活躍したい生徒。
⑵自分の進路実現に向けて意欲的に勉学に励みたい生徒。
⑶中学校の活動を継続してさらなる高みを目指したい生徒。
⑷国際的な視野を広げたい生徒。
⑸人格形成において，成長を志す強い意志や意欲を持つ生徒。

下
高
井
農
林

中央上が農，周囲は林の文
字を表す。昭和23年生徒か
ら募集して投票により決定。

◯授業や資格取得等に全力で取り組み，基礎から探究力を身につけたい。
◯動物の飼育や活用，農作物の栽培や技術の普及，森林の活用や
保全と地域防災等について前向きに取り組み，全力で地域の発展
を支えたい。
◯食品開発や普及，地域資源の活用，地域の伝統産業に関する技
術の伝承等について積極的に地域と協働し，関連産業の発展に
貢献したい。

【第 2区】（須坂市・中野市・上高井郡）

中
野
立
志
館

校名の「R」を中心に配置，
背景に千曲川の清らかな
流れと北信五岳を表現。

◯地域のことを学びたい，地域のイベントに参加し，地域
の未来について考えたい。
◯学習活動とともに，部活動や生徒会活動などにチャレン
ジし，「志」を立て，その実現のために努力したい。
◯社会と学校のルールやマナーを守って落ち着いた高校生
活を送りたい。

中
野
西

イヌワシのように誇り高く自
立した人間でありたいとい
う願いを表している。

〇将来の夢（未来）をあきらめない心
〇失敗を恐れずチャレンジする態度
○幅広い好奇心をもち，学びに対しての貪欲さがある
○自分や他者を大切にする心
○土台となる基礎学力と基本的な生活習慣

須
坂
東

本校所在地の旧名「櫟
くぬぎ

原ノ
庄」にちなみ，� 櫟の葉を校
章に使った。

⑴「普通科」での学びを通じ，自分の進むべき道を見つけ，自己
発見につなげたい生徒
⑵中学での学びを深め，更に向上心を持って学び続けたい生徒
⑶自身の行動を客観的に振り返ることのできる生徒
⑷基本的生活習慣があり，規範意識を持って集団行動ができる生徒
⑸他と協働して，主体的に部活動・生徒会活動に参画できる生徒
⑹労を惜しまず，地域のために貢献できる生徒

須
坂

ミヤマリンドウの花弁を象
かだど

っ
たもので，「志操高潔」「質
実剛健」を象徴している。

⑴向上心を持ち，多様性を受け入れ，他者と協働しながら
新しい価値観を生み出し，主体的に学びたい生徒
⑵大学進学を目指し，多様な学びに主体的に取り組みたい
という意欲ある生徒
⑶自主的・自治的活動等に積極的に参加し，より良い学校
や社会を築いていこうという意欲のある生徒

須
坂
創
成

3 つの矢形は，農・工・商
の学びの根幹にあるものや，
目指す姿を表している。

⑴自らを律し，学習し続ける態度を持ち，本校への入学を
強く希望する生徒を待っています。

⑵心を大切にする社会の実現への意欲を持ち，社会的ルール
を守って高校生活を送ることができる生徒を待っています。
⑶専門知識と技能の習得に対し，意欲的かつ真面目に取り
組む意思の強い生徒を待っています。

あ
こ
が
れ
の

あ
こ
が
れ
の

公
立
高
校

第
１
通
学
区（
北
信
）

高
校
を
一
気
に

    
紹
介

志
望
高
校
決
定
へ

  

　高
校
を
知
る

　長野県のすべての公立高等学校では，新学習指導要領に示されたカリキュラム・ マネジ
メントの考えのもと，各校が，育てたい生徒像に基づいて目指す方向や特色を明確にし，
教育活動を体系化するとともに，「３つの方針」及び「グランドデザイン」を策定しています。
今号では，そのうち生徒募集方針を紹介します。
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【第 3区】（長野市北部・上水内郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

北
部

「天」「人」「地」より構成さ
れ，英知・自律・礼節・
友愛・勤労などを表す。

○大学等への進学や上級資格の取得を目指して，幅広くまたはより深く，意欲的に
学習する生徒

○他者との協働で課題を解決することを通じて，地域の活性化に貢献することを志
す生徒
○生徒会活動や部活動に積極的に取り組み，リーダーシップを発揮する生徒

長
野
吉
田

「髙」の文字を中心に，縦横
に稲の葉，斜めにはリンゴ
の葉をあしらったものである。

⑴あいさつや清掃を通じて，礼節・感謝・思いやりの心を表現できる，向学心にあ
ふれた生徒。
⑵知性を高め個性を磨き，自ら活躍すべき分野をみつけようという気概のある生徒。
⑶人や社会に貢献し，郷土を愛し，将来は郷土「長野」を創造するリーダーになりた
いと願う生徒。

長
野

『日本書紀』で，神武天皇
の弓の先に止まり強い光を
放った金色のトビに由来。

○これまで，そしてこれからの学びを，地域や社会の課題解決のために積極的に活
用しようとする人

○自分から進んで人と関わり，自分の考えを発信し，他人の意見に誠実に耳を傾け
るなど，仲間と共に協力して学びたいという気持ちのある人

○ボランティア活動や地域活動など校外の自主的な活動や，生徒会活動や部活動，
学級活動など校内の活動に積極的に取り組み，高校で，これらの活動に取り組
みたいという強い意欲を持つ人

長
野
西

校章は，「梶
かじ

の葉抱く弦月」。
強く，和やかな心の人間で
あれ，と語りかけている。

⑴基本的な生活習慣（あいさつや清掃等）・多様性・人権感覚を大切にしている人
⑵勉強と部活動を両立し，生徒会活動やボランティア活動等にも積極的に取り組んでいる人
⑶本校の教育目標と「ユネスコスクール」の理念を理解し
　○普通科希望者は，日常の出来事に興味関心を持ち，地域を含めた様々な人と協働し，持続
　可能な未来の実現に向けて地域や社会の課題解決に取り組みたい人

　○国際教養科希望者は，異文化に興味関心を持ち，国内外の人と積極的に日本語や英語等で
　　コミュニケーションを図り，持続可能な未来の実現に向けて国内外の課題解決に取り組みたい人

長
野
商
業

校章は，商業の「商」の文
字を二重に桜模様で囲ん
だデザインとなっている。

○学修に向けて誠実に取り組み，「コツコツ」を大切にすることができる生徒。
○自分から第一歩を踏み出し，チャレンジしようという前向きな生徒。
○地域や海外に広く目を向けて，いろいろな考え方や文化に興味・関心を持つこと
ができる生徒。

長
野
東

東をデザイン化。形は太陽
を表現。外輪は平和を表
現。

①学業成績に優れ，高い進路目標を持って，継続的に努力する強い意志を持っている。
②中学時代に活躍した部活動に入学後も継続して取り組み，学業との両立を目指す
強い意志を持っている。

③中学時代の生徒会活動やボランティア活動での経験を生かし，意欲的に学校を牽
引していこうとする強い意志を持っている。

④校内外の様々な体験を通して，自己の進路を積極的に模索しようとする強い意志
を持っている。

長
野
工
業

「工」の字の背景の桜の花
は，旧校地の愛称「桜が
丘」にちなんでいる。

①ものづくりの技術を習得し，将来，工業の分野で活躍しようと考えている人
②夢の実現に向けて主体的に学ぶ意志を有している人
③地域の産業に貢献しようとしている人
④生徒会，クラブ，ボランティア活動等に積極的に取り組もうと考えている人

長
野
西
中
条
校

西山地方で昔から植栽され
ている梅の花を，北アルプ
スを背景に図案化したもの。

①基本的な生活習慣を身につけ，規則を守って学校生活を送ることができる生徒を待って
います。
②地域に密着した本校の学びを理解し，地域活動・奉仕活動に積極的に参加する生徒
を待っています。
③進学コースについては，大学・短大等への進学を目指して意欲的に学習する生徒を待っ
ています。
④教養コースについては，自分のレベルに応じて真面目に学習に取り組む生徒を待っています。

篠
ノ
井
犀
峡
校

特産の柿の葉を中央に配し
両翼に鶴の羽を置き，未来
に羽ばたく若者の姿を象徴。

①決められた時間を守ることができる。
②示された手順に従って，学習を進めていくことができる。
③自分や他人を大切にすることができる。

長
野
市
立
長
野

イニシャルは飯綱，戸隠の稜線を表し，
漢字「髙」と組み合わせて，世界と日本
それぞれの文化の尊重と交流を表現。

「学びたいことを自ら見つけ出し，地域や社会に貢献し，世界に羽ばたこうとする生徒」
◯学びに向かう意欲を持ち，自ら課題解決に向かおうとする人
◯他者と協働しながら，地域・社会の発展，世界の平和のために自らの学びを生か
　したいと願う人
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【第 4区】（長野市南部・千曲市・埴科郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

長
野
南

川中島古戦場にちなみ，上
下に茶臼山・妻女山，中に
千曲川・犀川を配した図柄。

目標があるとき，結果を出すことに焦りを感じるようなこともあるかもしれませんが，「この
道でやっていく」という熱い思いを持ち続けることができれば大丈夫。なぜなら，あなた
の情熱は，どんな困難にも打ち勝つものだからです。熱くなれるものなんてないと思って
いる人は，まだそれに気づいていないだけかもしれません。壮大な夢でなくてもいいの
です。自分にとって心踊るものがあればあるほど，人生は彩り豊かなものになるでしょう。

篠
ノ
井

昭和23年，男女共学の新
制高校発足を期に篠竹をモ
チーフとして制定される。

◯身近なことから世界の問題まで幅広く興味・関心をもっている生徒
◯多様な人々とコミュニケーションを図るため英語の習得に意欲がある生徒
◯課題解決に向けてチャレンジしようとする生徒
　篠ノ井高校はそんなキミを応援します。一緒に学びましょう。

更
級
農
業

更農の「更」を菱形のデザ
インで表し，周りを稲穂で
飾って農業高校を象徴した。

⑴地域社会や国際社会における農業・食料・環境の学習に関心が高く，将来への
目的意識をもって意欲的に学ぶことができる生徒を待っています。

⑵身につけた専門性を活かし，農業や産業の担い手，さらには地域を支えるリーダー
として社会に貢献しようとする気概をもった生徒を待っています。

⑶生徒会活動や部活動で活躍し，入学後もそれらの活動に積極的に取り組みたい
生徒を待っています。

松
代

海津城の石垣を縁にとり，
その内側に松葉をあしらっ
て松代を表している。

◯学習意欲があり，粘り強く努力することができる。
◯本校のきまりや社会のルールを守り，素直に物事に前向きに取り組める。
◯生徒会や学級活動，クラブ活動等において積極的にチャレンジできる。
◯思いやりの心にあふれ，他者を尊重しつつ自分の考えを発信できる。
◯地域に学び，自分の生活する社会に参加する意欲を持っている。

屋
代

旧名埴科中（略してハニ中）
から鳩

はと

２羽の校章となる。
平和の思いも込められた。

屋
代
南

輪郭に心を写す八
やたのかがみ

咫鏡，
中に桜の花，横線２本は
千曲川の清流を表す。

◯高校で学ぶための基本的生活習慣，規範意識及び学習態度が身についている
◯他人の考えを尊重し，人の意見を素直に聞くことができる
◯進路実現に向けて，自らの限界を定めず，意欲的，継続的に学習に取り組む
◯生徒会活動，部活動，地域活動に積極的に取り組む
◯自分の考えたことを様々な場面で発表したり，表現する意欲を持っている
◯ライフデザイン科では，生活産業を担う職業人として将来活躍する意思を持っている

坂
城

埴南農蚕学校として出発した
本校。桑の葉が校章である。
「高」の下には「坂」の文字。

○進路実現に向けて継続的に学習することができる生徒
○地域の体験的な学習に積極的に取り組む生徒
○学校行事・部活動・生徒会活動に意欲的に取り組む生徒
○基本的な生活習慣をきちんと守って生活する生徒

【高等専門学校】

長
野
高
専

シナの木の若葉と若芽で技
術と創造性を，上部の山岳
で自然環境を表している。

◯目標とする人材像
⑴工学の基礎知識を備え，倫理観を持ち，自ら問題を発見し，技術的知識・技能を
　駆使して問題解決していくことができる実践的技術者
⑵幅広い教養を備え，社会，環境等の諸問題に自ら関心を示し，リーダーシップを
　発揮して積極的に社会に関わっていく人材
⑶文化の多様性を認識し，自ら諸外国との交わりに関心を抱き，国際社会に貢献で
　きる人材

⑴自分で考え，積極的に学ぼうとする生徒を   
　待っています
⑵他者と共に成長しようとする生徒を待って
　います
⑶諸課題に立ち向かおうとする生徒を待って
　います
⑷新たな発見に夢を膨らませる生徒を待って
　います
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上田高校 上田染谷丘高校

【第 5区】（上田市・東御市・小県郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

上
田
千
曲

上田城藩主松平氏の「桐」
の紋をヒントにデザイン化し
制定された。

⑴	入学後も専門科の学びに興味と関心があり，資格取得等を含めて就職・進学の
進路実現を希望する生徒。

(2)中学校生活においてスポーツ・文化活動で優良な活動実績を持ち，入学後も継続
して課外活動と勉学を両立させる強い意志を持っている生徒。

上
田

昭和 23 年新制高校への
移行時に全校生徒からの
公募により決められた。

◯基礎学力をもとに，自ら発見した課題の研究に能動的に取り組むことができる人
◯多様な価値観を享受し，人々や社会と積極的に関わって学ぶことができる人
◯目的を達成するために，他者と協働して継続的に粘り強く努力できる人

上
田
染
谷
丘

丘をイメージした台形に，
赤心の染色を配し，「上田」
の文字を入れたもの。

◯幅広くどの教科の学習にも真面目に取り組み，常に向上心を持って意欲的に学習
に取り組む人

◯授業だけでなく，学級活動や部活動，生徒会活動等に積極的に取り組む人
◯多様な人々や地域社会との交流に積極的に取り組み，意欲的に人と関わって学
ぼうとする人

上
田
東

小県郡立蚕業学校時代，上
田地方で長年にわたり改良
されてきた，しだれ桑の葉。

⑴本校志望の意志が強く，大学進学等を目標とし，向上心を持って学業に取り組む生徒
⑵規則正しい生活ができ，他者への思いやりの気持ちと責任感を持って行動する生徒
⑶仲間や多様な人々とともに協働しながら切磋琢磨し，自分を伸ばそうとする生徒

丸
子
修
学
館

丸子の「コ」を八方へ向けて
校運の進展を願い，亀甲
は永遠の栄えを象徴する。

総合学科での学びは，教室での学びと様々な体験学習を通じての学びから，自分自
身の将来を念頭に置き，多面的な見方や考え方を身につけることが必要となります。
そのため，文章を読む力や考える力，多くの人々とコミュニケーションを交わし，協働
する姿勢を期待します。また，中学時代に部活動や特別教育活動，学校外活動等を
通して，自分自身が興味・関心を持つことに積極的に取り組んできた人も歓迎します。

東
御
清
翔

東御清翔高校の「東」と，
高校の「髙」を合わせて校
章としている。

①これまでのつまずきを取り戻したい生徒
②学校，社会のルールを守り，他者・地域・環境を大切にできる生徒
③将来の夢の実現に向けて自分の可能性を見つけたい生徒

高校を一気に紹介

志望高校決定へ高校を知る あこがれのあこがれの
公立高校
第2通学区（東信）
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【第 6区】（小諸市，佐久市，北佐久郡，南佐久郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

蓼
科

3枚の「蓼
たで

」の葉に囲まれた
純白・清楚な雪の結晶の中
央に「髙」の字を配したもの。

◯基本的な生活習慣を守り行動できる生徒
◯進路実現に向けて，学習を継続できる生徒
◯地域における体験学習に意欲的に取り組める生徒
◯部活動，生徒会活動に積極的に参加できる生徒

小
諸
商
業

現校章は，明治 41年に桜
花に商を配したものに改め
られ，現在に至っている。

◯基本的生活習慣（マナーや礼儀）や基礎学力が身についている人。
◯商業の学習に興味・関心があり，主体的に学ぼうとする意欲がある人。
◯部活動や生徒会活動，ボランティア活動，地域貢献活動等に積極的に取り組む意
欲がある人。

小
諸

小諸の「小」の字を菱形に
象
かたど

り，その中に「髙」を入
れた。

小諸高校は，高校生活を通じて「こもろ」の態度や能力を身につけ，自身が描く未
来を目指して，学習，生徒会活動，部活動，ボランティア活動等に積極的に取り組
む生徒を募集します。
【普通科】大好きで拓く　わたしの未来	 【音楽科】音楽で拓く　わたしの未来
◯わたしの大好きを伸ばしたい。	 ◯音楽が大好き
◯わたしの「好き」を見つけたい。	 ◯音楽でわたしを輝かせたい

軽
井
沢

高原の自然を象
かたど

る白
しらかば

樺の葉
と鈴蘭

らん

の花に包まれた真
理探究の殿堂を意味する。

①好奇心が旺盛で，軽井沢での学びに興味・関心を抱くひと
②中学時代までに様々な活動に参加し，その体験を通じて周りの役に立ちたいと考
えているひと
③周りの人を思いやり，協力できるひと

佐
久
平
総
合
技
術（
浅
間
キ
ャ
ン
パ
ス
）

３つの「S」で構成。学びの
地や２つのキャンパス，３
学科の特徴等をイメージ。

⑴人，命，ものづくりに興味・関心があり，実践的な学びを通して自己を向上させよ
うとする意志をもつ生徒。
⑵専門的な知識や技能の修得を目指し，それらを活かし社会に貢献したい生徒。

佐
久
平
総
合
技
術（
臼
田
キ
ャ
ン
パ
ス
）

岩
村
田

旧制中学校，高等女学校
の校章の「岩」と高等学校の
「髙」を組み合わせたもの。

理想とはその人だけのものです。決して他人との競争ではありません。その理想に
向かって着地することなく飛躍（SOAR）し続け，自他のために行動しよう，行動でき
るようになりたいという意欲のある生徒を待っています。どこをどう飛ぶかはあなた次
第です。

野
沢
北

本居宣長の歌からとったも
ので，桜花と光

こう

芒
ぼう

を組み
合わせている。

◯学びたい，知りたいという気持ちを強く持っている生徒
◯学習にも部活動にも精一杯がんばりたい生徒
◯何事に対してもあきらめず，ねばり強く挑戦したい生徒
◯地域・日本・世界を支える一員として，活躍したい生徒

野
沢
南

創立時，玄関付近にスズ
ランが群生していたことに
由来する。

◯自ら進んで勉学に励み，学力の向上をめざす生徒
◯学校や地域での活動（生徒会活動・部活動・学級活動・ボランティア活動等）を通
じて，自らの心身を鍛錬し自己実現を図りたいと考えている生徒

◯仲間と協力し，主体的に粘り強く活動できる生徒

小
海

三菱形は真・善・美を象徴，
花はリンドウを模し，３本線
は千曲川を図案化した。

⑴自分の将来に夢や希望をもち，小海高校でやりたいことが明確な生徒を待っています。 
⑵人権を尊重し，公共心やマナーを守ることができる責任感の強い生徒を待っています。 
⑶中学校までの基礎的，基本的な学習内容が定着しており，学ぶことに対する興味
や関心を抱き，自ら主体的，対話的に学習に取り組む生徒を待っています。

⑷生徒会活動やスポーツ・文化活動で，健康と安全に関する理解を深め，積極的に
活動に取り組める生徒を待っています。
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高校を一気に紹介

志望高校決定へ高校を知る あこがれのあこがれの
公立高校
第3通学区（南信）

【第 7区】（岡谷市，諏訪市，茅野市，諏訪郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

富
士
見

白
しらかば

樺の葉に清純な心を，麦
の種子に人間的成長の芽生
えと豊かな稔

みの

りを象徴させる。

⑴本校を積極的に志望し，普通科，園芸科の活動をよく理解している。
⑵進路実現に向けて，意欲的に高校生活を送る強い気持ちを持っている。
⑶基本的な学力や生活習慣が身についている。
⑷協調性を大事にし，思いやりの気持ちを持っている。
⑸将来は地域社会での活躍を考えている。

茅
野

高山植物「石
しゃくなげ

楠花」の葉８枚
をかたどり深山幽谷に育つ
石楠花の純潔高雅を表す。

◯郷土を愛し，将来は良き担い手として地域を支えたいという思いを持った人
◯周囲と協力して自分自身を向上させ，前向きに努力を続けることのできる人
◯挨拶を心がけ，時間や生活のきまりを守ることのできる人

諏
訪
実
業

科
しな

の木は紙や布に利用され
た。紙は商業，布は服飾を
表すものとして科の葉を選定。

⑴本校での授業・HR活動・生徒会活動・クラブ活動などの学習活動すべてに対し，
誠実な態度で他者と共に学ぼうという強い意志をもつ生徒。

⑵専門科の学習に意欲を持って取り組み，将来の仕事につながる知識・技能と就
職後の学びのための力を身につけるために，目標を持って最後まで努力する生徒。

⑶自分の生きる地域に対して興味や関心を持ち，自己の学びを活用して，地域のた
めに活動しようとする気持ちを持つ生徒。

諏
訪
清
陵

諏訪大社上社の梶
かじ

の葉の紋
章を校章にしていたが，戦
後梶の葉のみの形にした。

⑴何事にも興味関心を持ち，まずは自分の頭で考え，疑問を追究しようとしている生徒
⑵知的好奇心が豊かで，自分の考えを積極的に周りの人に伝え，意見交換をしよう
としている生徒

諏
訪
二
葉

昭和 23 年現校名に改める
際に制定される。梶の葉
は諏訪明神の紋章。

⑴将来への夢や希望の実現に向かって努力できる生徒
⑵様々なことに興味を持ち，主体的に学習に取り組むことができる生徒
⑶共に助け合いながら，部活動や生徒会活動等に積極的に取り組むことのできる生徒
⑷社会の一員としての協調性に富み，自覚と責任ある行動をとることのできる生徒

下
諏
訪
向
陽

「向」を図案化した鳥と諏訪大
社の梶の葉，大小の円で和
と太陽と発達・発展を象徴。

◯社会規範を守ることができる人を待っています。
◯校訓「自主・意欲・創造」の理念を理解できる人を待っています。
◯将来に対して具体的な目標を持ち，前向きに取り組むことができる人を待っています。

岡
谷
東

市章の中に赤地と金波で昇
る朝日を表し，四時清新な
湖畔に聳

そび

える東高校を象徴。

⑴意欲を持って，前向きな姿勢で何事にも取り組もうとする人
⑵自ら考え，他者との学び・協働を大事にしようとする人
⑶将来を見据えて，自身の可能性を切り拓

ひら

こうと主体的に行動しようとする人

岡
谷
南

岡谷の市章を背景に駒草
の花を配し，風雪に耐え美
しく咲く姿への感動を表す。

⑴向上心をもって積極的に学習活動に取り組み，より高い学力を身につけたいと考
えている生徒。
⑵学習活動とともに，生徒会活動，部活動，ボランティア活動等にも主体的に取り
組み，自身の社会性を向上させたいと考えている生徒。

⑶労を惜しまず自ら進んで行動するとともに，他者と力を合わせて物事に取り組むこ
とができる生徒。

岡
谷
工
業

周囲の弧は山岳と湖水の調
和と岡谷市の市章に通じ，
中央に「工髙」の二字を配す。

⑴知識・表現　　工業の基礎理論を学ぶために必要な基礎学力がある人を待っています。
⑵思考・表現　　物事を多面的にとらえ，自分の考えを論理的にまとめて表現すること
ができる人を待っています。

⑶意欲　　工業の分野に興味を持ち，主体的・継続的な学びの姿勢で未知の領域に
チャレンジしようとする意欲と熱意を有している人を待っています。

⑷主体性　　幅広い教養と高い専門性を得るために，自ら積極的に学び，考え，答え
を導きだそうとする行動力を持っている人を待っています。
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【第 8区】（伊那市，駒ヶ根市，上伊那郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

辰
野

生徒が自由に飛翔し使命を
担う姿が次の世代に引き継
がれ永遠に発展するように。

◯本校の教育方針，生徒育成方針，教育課程編成・実施方針，生徒募集方針をよ
く理解している。

◯上伊那地域に興味・関心を持ち，地域課題を捉えその解決に向けて粘り強く学習
する意欲がある。

◯生徒会活動，部活動，ボランティア活動等に積極的に取組む意欲がある。

箕
輪
進
修

イニシャルのMとSをデザイン
化し，水色は天竜川を，紫色
は町花の岩山つつじを表す。

◯自分らしく学びたい生徒
◯自分を見つめ，成長したい生徒

上
伊
那
農
業

左側に稲穂，右側に粟
あわ

を
あしらったデザイン。原案
は生徒から募集した。

◯中学校で行っているような普通教科も含めた教室での学びも，農場や伊那谷に出
て行う学びも，両方を大切にできるみなさんを待っています。

◯学校や伊那谷でおとなが何をしてくれるのか待つのではなく，自分からすすんで学
ぼうとする目的意識をもったみなさんを待っています。

高
遠

山の高さを仰ぎ，川の遠き
にならう「高遠なる理想」を
掲げる理念の象徴。

◯地域に根ざしたコース制での学習に強い興味・関心を持っている生徒
◯社会のルールやマナーをしっかり守り，他人や社会と良い関係を築こうとする生徒
◯生徒会活動，校外での活動やボランティア活動，部活動等に積極的に取り組み，
自ら成長するための努力を惜しまず，自分の力を高めたいと考えている生徒

伊
那
北

「ペンは剣より強し」の理想
のもと，２つのペンを交差
させるものとなった。

伊
那
弥
生
ヶ
丘

周囲は雪を頂く仙丈岳・東
西駒ヶ岳，中環は天竜川，
内円は伊那の沃

よく

野
や

を表す。

赤
穂

郷土に縁のあるスズランの花
と葉でローマ字のAを思わせ
る校章。昭和23年生徒考案。

⑴学習，クラブ活動，学校行事，何事にも全力を尽くそうとする生徒
⑵自分で考え，積極的に行動できる生徒
⑶将来の自分に明確な目標を持つ生徒。赤穂高校での学びで，自己の目標を定めよ
うとする生徒

駒
ヶ
根
工
業

駒ヶ岳と翼を組み合わせた
デザインで，翼は将来への
希望と飛躍を表している。

基本的な生活習慣（欠席・遅刻・早退が少ない，決められた時間を守る，挨拶がで
きるなど），学習態度が備わっており，「工業の内容に興味・関心があり，専門的な
知識・技術の修得を希望している人」または，「ものづくりの経験や積極的な意欲があ
る人」を募集します。

⑴本校の学習内容，教育活動に関心を持ち，
　進路実現に向けて積極的に取り組む生徒
⑵学習，クラブ活動，生徒会活動など，何事
　にも興味を持ち，全力で努力できる生徒
⑶日本･世界への見聞を広め，地域社会やグ
　ローバル社会に貢献しようと思っている生徒

◯自己実現，進路実現のために大学進学を考えている生徒。
◯様々なことに興味，関心を抱き，追求しようとする姿勢のある生徒。
◯他者と協働しながら主体的に物事に取り組みたいと考えている生徒。
◯将来，地域のリーダーを目指したい，
日本・世界で活躍したいと考えている
生徒。

◯学習以外にも熱心に取り組みたいもの
がある生徒。

◯自然科学に高い関心があり，大学の
理学部，工学部，医学部，薬学部，
農学部などで学び，この方面で活躍し
たいと考えている生徒（理数科）。
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【第 9区】（飯田市，下伊那郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

松
川

松葉と学業のシンボルのペ
ンと「高」を組み，円は市
町村の協調と和を川にアレ
ンジ。

⑴学業に真
しんし

摯に取り組み，自己実現に向けて主体的に努力する生徒
⑵心身共に健全で，規律ある生徒
⑶自他を認め，人とつながることのできる生徒
⑷特別活動等に積極的に参加し，地域や社会に貢献できる生徒

飯
田

豊かに実る稲穂と，理想
を求め学問する学徒の道
標を象徴する南十字星。

飯
田
風
越

校歌歌詞「姫百合」から，
昭和 23 年当時の在校生
が創案し図案化したもの。

飯
田
O
I
D
E
長
姫

工業から受け継いだ学校
目標 OIDE の「O」，長姫
の頭文字「O」を表す。

下
伊
那
農
業

「スズタケ」と，蛟
こう

竜
りゅう

が爪で
抱いた中央の「玉」で，信
州と伊那谷を表現した。

◯動物や植物が好きで，農業や食，環境に関心がある生徒
◯自分の夢をかなえるために努力する生徒
◯農業分野や関連分野で活躍したい生徒
◯将来，この地域で活躍したい生徒

阿
智

阿智高校のシンボルである
楝
おうち

の木の葉と阿知川の波
をかたどった。

◯阿智高校で，大いに学び，大いに成長したいという意欲を持っている生徒
◯学習だけでなく，部活動，生徒会活動やボランティア活動にも全力を尽くそうとチャ
レンジする生徒

◯ふるさとを愛し，ふるさとの未来のために自らの夢を創造して，堂々と生きようとす
る生徒

阿
南

信州稲作発祥の地・阿南を
象徴し，稲を３つに組んで
協力と力強さを表現した。

⑴学校生活全般をとおして，他者とコミュニケーションを大切にしながら自己の成長を
望む生徒

⑵「地域から学び・地域とともに学ぶ」という方針のもと，意欲的に学ぶ意志のある生徒
⑶ルールやマナーを尊重し，安心安全な学校づくりに協力できる生徒
⑷自己の目標を実現するために，粘り強く諦めずに取り組もうとする生徒

⑴自己の将来像を見据え可能性を追求し，
　努力し続ける人
⑵広く社会にも目を向け，探究心を持って
　課題に立ち向かっていく人
⑶学習意欲に富み，常に向上心をもって
　学び続ける人

⑴各専門学科に興味関心があり，知識・
技術の探究的な学びがしたい生徒を
待っています。

⑵授業・特別活動・クラブ活動等での実
績を進路実現に生かせるよう応援しま
す。

⑶専門領域だけでなく他分野も幅広く学
習しマルチに挑戦する意欲あふれる生
徒を待っています。

⑴課題に対して，仲間と協力して取り組むことのできる人
⑵基本的な学力，学習習慣が身についている人
⑶国際社会に大きく羽ばたきたい人
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公立高校
第4通学区（中信）高校を一気に紹介

志望高校決定へ高校を知る
あこがれのあこがれの

【第 10区】（木曽郡）
高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

蘇
南

木曽川に影を映す岩つつじを図
案化。花弁は学校創立時の学校
組合加盟五ヶ村の団結を象徴。

A基本的な生活習慣・基礎的な学力を持ち，充実した高校生活を送る意欲のあるひと
B自ら学ぶ，深く学ぶことを大切にし，自分のキャリアデザインを磨こうとしているひと
C人権を尊重し，平和な社会を作るとともに，世界の多様な文化の架け橋になろうと
  するひと

木
曽
青
峰

気高くそびえる美しい山（青峰），
木曽川の清流，未来にむかい
成長する生徒の姿を表現。

◯様々な主体的活動（生徒会活動，部活動，ボランティア活動）に関心があり，高校
生活をデザインした上でその先の進路実現を構想したいと思っている生徒

◯物事の本質に興味があり，探究心を深めたいと思っている生徒
◯スマート林業・農業など産業の未来をデザインすることに関心のある生徒
◯日本の産業を支える職人技やモダンアートなど技術的・個性的なモノづくりに関心の
ある生徒

◯自然を愛し，環境を守り，持続可能な社会システムを築いていくことに関心のある生徒

【第 11区】（松本市，塩尻市，安曇野市，東筑摩郡）

塩
尻
志
学
館

昭和 24年度，桔
き

梗
きょう

ヶ原高
等学校と改称されたのを機に
桔梗の花を校章に用いた。

現在，自己の目標・進路が明確で努力をしている生徒。または，入学後，キャリア
学習や総合学科の様々な仕掛の中で，自らの目標・進路を見つけ，夢の実現に向け
て挑戦したいと考えている生徒。

田
川

「田川」を図案化。正方形が
「田」，その下両側に「川」
を配した堅実かつ発展的な
図柄。

◯毎日の学習に誠実に取り組み，基礎学力の定着に向けて努力している生徒。
◯基本的な生活習慣を身につけ，生徒会活動や部活動，ボランティア活動に積極的
に取り組んできた生徒。

◯他者への思いやりの心を持ち，集団生活の中で誰とでも協力し合える生徒。
◯確かな目標をもち，目標達成に向けて前向きに努力する生徒。
◯地域に愛着をもち，地域の文化や産業に興味や関心をもっている生徒。

梓
川

梓川にちなんだ「校章制定
に対し意味づけし五項目」
の人物養成を表すデザイン。

◯夢を探し，夢の実現に向かう意志を持った生徒
◯様々な体験を通して自分を高めようとする意志を持った生徒
◯地域を愛し，将来，地域を支えていこうという気概を持っている生徒

松
本
工
業

みやまりんどうを図案化した
もので，その先端はアルプ
スの雄峰を表現している。

◯好奇心旺盛で学ぶ意欲が高く，本校の学習内容や教育活動に興味関心をもって
いる生徒

◯人や社会のために労を惜しまず汗をかき，ものづくりをとおして社会の発展に貢献
したいと思っている生徒
◯自らの成長を信じ，前向きに諦めることなく学習に取り組める，熱いハートをもった生徒

松
本
県
ヶ
丘

峻烈な北アルプスや美ヶ原
連峰と豊かな田園を象

かたど

り，
高潔な理想や精神を表す。

◯質実剛健であれ　知的好奇心のある生徒
◯大道を闊

か っ ぽ

歩せよ　他者との関わりから学ぼうとする生徒
◯弱音を吐くな　　 チャレンジ精神のある生徒

松
本
美
須
々
ヶ
丘

雪の結晶。初層は「真善
美」重層は「自由平等博愛」
の人間性を象徴している。

◯知的好奇心が豊かで，学ぶ意欲が強い生徒
◯地域課題の解決に向けて主体的に学習できる生徒
◯生徒会活動やクラブ活動，ボランティア活動等に積極的に取り組める生徒
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高
校
名 校　章 校章の由来 生徒募集方針（どのような生徒を待っているか）

松
本
深
志

わが国の古名秋
あき

津
つ

洲
しま

にちな
んで同音の蜻

とんぼ

蛉をデザインし，
生徒の矜

きょう

恃
じ

の象徴とした。

◯高い学力と志，旺盛な好奇心を備え，さらに自分の能力を開拓していく意欲のある人
◯他者との対話を大切にし，自他の個性を認め，協力して物事に取り組める人
◯「自由」な校風の中で，自治活動に積極的にかかわりたいと考えている人

松
本
蟻
ヶ
崎

天の川をschool の S 字に
かたどり，「若さ」と「希望」
そして「真実」を象徴する。

⑴知的好奇心が旺盛で，義務教育段階での学力が充分身についている生徒
⑵学習活動と課外活動等との両立に意欲的に取り組むことができる生徒
⑶他者と協働しながら，直面する多様な課題に積極的に行動できる生徒

松
本
筑
摩

北アルプスの峻嶺，午前部・
午後部・夜間部・通信制の
三者共存と真善美の追究。

自分のライフスタイルに合わせて学び方を選択できます。
　→ 午前部・午後部・夜間部・通信制
　◯限られた時間を活かして学びたい人
　◯働きながら学びたい人
　◯もう一度学び直したい人
本校での学びが皆さんの限りない未来をつくります。

明
科

白雪に輝き聳
そび

える常念岳を中心
としたアルプス連山と近くを流れ
る犀川の清流を表現している。

【学習】高校でより確かな学力を身につけたいと考えている人
【特別活動】多くの仲間や地域の方々と関わりたいと考えている人
【規律・礼儀】社会に出て人の役に立ちたいと考えている人
【進路】なりたい自分を見つけたい・夢をかなえたいと考えている人

豊
科

アルプス連山と安曇野を背
景に「しなの木」（粘り強さ
と団結の象徴）の葉二葉。

⑴知的好奇心が豊かで，積極的に学業に取り組むことのできる生徒
⑵自分で考え，仲間とともに積極的に活動のできる生徒
⑶基本的生活習慣が確立しており，ルールを守れる生徒

南
安
曇
農
業

「荘子」の中の図
と

南
なん

の翼を拡げ
て南を指す鵬

おおとり

を，南農の「南」
の字を図案化して表した。

①将来，地域社会に貢献するため，農業・食料・環境のスペシャリストを目指す意欲
がある生徒。

②専門学習に取り組むため，中学までの基礎学力がある生徒。
③動植物や自然を愛し，思いやりのある生徒。
④地域を理解し，地域の人と協働して学ぶことが出来る生徒。
⑤屋内外での体験的・実践的な学びが多いため，主体的に実習や実験に取り組める生徒。
⑥進路実現のため，資格取得や検定への取り組みに意欲がある生徒。

穂
高
商
業

形は扶
ふ

桑
そう

の葉で上部の尖
とが

り
は穂高の地名と校名を表し，
秀で抜きん出た高校の意。

◯「経営」など商業の仕組みに興味がある生徒。
◯主体的・積極的に学習や部活動，生徒会活動に取り組むことができる生徒。
◯資格取得に向けて検定に挑戦する意欲が高い生徒。

【第 12区】（大町市，北安曇郡）

池
田
工
業

電子軌道とアルプスの花。
中心の「髙」は工高が高校
の核とならんという願い。

⑴夢の実現に向けて挑戦する情熱をもっている人。
⑵基礎的な知識と実践的な技術・技能を身につけ，社会に貢献しようと考えている人。
⑶実習・実験など，体験型の学びが好きな人。
⑷生徒会・クラブ活動・地域貢献活動など，積極的に取り組もうとする志をもってい
る人。

大
町
岳
陽

ミネウスユキソウを用いてGを
描き，３本の線を仁科三湖とし，
３つの教育目標と関連づけた。

⑴より良い自分を目指して，努力を重ねられる人。
⑵他者を思いやる気持ちを，大切にしたいと考えている人。
⑶自らの問いを大切にして，主体的・対話的に学びたいと考えている人。
⑷行事や実体験を通じて，自己を成長させたいと考えている人。
⑸学習活動とクラブ活動に取り組み，両立したいと考えている人。

白
馬

白馬三山を外周に，六角形
は雪の結晶を，「髙」の周囲
の藍色は姫川の清流を示す。

◯本校の特色教育（異文化理解・観光・環境・山岳スポーツ）に強い関心をもつ生徒 
◯地域のコミュニティや世界を舞台に活躍しようとする志のある生徒
◯なりたい自分を見つけたい，または，なりたい自分に一歩近づきたいという意欲の
ある生徒
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来
春
の
高
校
募
集
定
員
決
ま
る

公
立
高
校
は
７
校
が
各
１
学
級
減

下
諏
訪
向
陽
は
１
学
級
増

私
立
は
長
野
女
子
が
募
集
を
停
止

　

長
野
県
教
育
委
員
会
は
こ
の
ほ

ど
、
来
春
の
公
立
高
校
募
集
定
員
を

決
定
し
ま
し
た
。
高
校
の
募
集
定
員

は
毎
年
、
主
に
そ
の
年
の
中
学
校
卒

業
予
定
者
数
の
増
減
、
及
び
、
前
年

度
の
空
き
定
員
（
募
集
定
員
に
対
す

る
、
実
際
の
入
学
者
の
割
合
）
状
況

等
を
参
考
に
決
定
し
て
い
ま
す
。

　

来
春
の
中
学
校
卒
業
予
定
者
は
、

今
春
よ
り
３
８
４
人
の
減
。
公
立
高

校
の
１
学
級
当
た
り
の
人
数
は
40
人

で
す
の
で
、
本
来
な
ら
９
学
級
ほ
ど

減
学
級
す
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
第
二

次
の
高
校
再
編
が
進
行
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、
６
学
級
、
２
４
０
人
の
減

に
留
め
ま
し
た
。
ま
た
、
私
立
高
校

は
長
野
女
子
高
校
が
来
春
か
ら
募
集

を
停
止
す
る
こ
と
か
ら
80
人
、
及
び

Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｋ
が
定
員
を
５
人
減
ら
す
こ

と
か
ら
、
計
85
人
の
減
に
な
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

２
区
（
中
野
市
・
須
坂
市
・
上
高
井
郡
）

の
中
学
卒
業
予
定
者
は
、
今
春
よ
り

50
人
少
な
く
な
る
こ
と
か
ら
、
須

坂
東
の
募
集
定
員
を
１
６
０
人
か
ら

１
２
０
人
に
40
人
減
員
し
ま
し
た
。

５
区
（
上
田
市
・
東
御
市
・
小
県
郡
）

も
34
人
減
と
な
る
こ
と
か
ら
、
丸
子

修
学
館
高
校
を
６
学
級
か
ら
５
学
級

に
減
ら
し
ま
し
た
。

　

６
区
（
小
諸
市
・
佐
久
市
・
北
佐

久
郡
・
南
佐
久
郡
）
の
中
学
卒
業
予

定
者
は
前
年
よ
り
12
人
の
減
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
前
年
の
空
き
定
員

が
大
き
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
小
諸
高

校
普
通
科
と
野
沢
南
高
校
を
そ
れ
ぞ

れ
１
学
級
ず
つ
減
ら
し
ま
し
た
。

　

７
区
（
岡
谷
市
・
諏
訪
市
・
茅
野
市
・

諏
訪
郡
）
は
、
他
の
区
と
は
異
な
る

動
き
に
な
っ
て
い
ま
す
。
中
学
卒
業

見
込
み
者
が
前
年
よ
り
40
人
増
え
て

い
る
こ
と
か
ら
、
昨
年
、
定
員
を
減

ら
し
た
下
諏
訪
向
陽
高
校
を
１
学
級

増
や
し
、
再
び
５
学
級
に
し
ま
す
。

一
方
、前
年
の
空
き
定
員
が
大
き
か
っ

た
こ
と
も
考
慮
し
、
岡
谷
工
業
高
校

は
１
学
級
減
の
４
学
級
に
し
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
岡
谷
工
業
高
校
は
、

機
械
・
電
気
・
環
境
化
学
・
電
子
機
械
・

情
報
技
術
の
５
学
科
を
設
置
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
長
野
県
教
育
委
員
会

で
は
「
各
学
科
で
入
学
者
を
決
め
る
」

と
し
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、た
と
え
ば
、

機
械
科
は
志
願
者
数
に
合
わ
せ
、
40

人
と
し
た
り
、
電
気
科
は
35
人
に
し

た
り
し
て
対
応
す
る
形
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
94
人
減
の
８
区
（
伊

那
市
・
駒
ケ
根
市
・
上
伊
那
郡
）
で
は
、

高
遠
高
校
を
１
学
級
減
、
１
０
２
人

減
の
９
区
（
飯
田
市
・
下
伊
那
郡
）

で
は
、
松
川
高
校
の
定
員
を
１
学
級

減
ら
し
２
学
級
に
し
ま
し
た
。
多
部

制
・
単
位
制
高
校
や
定
時
制
、
そ
し

て
通
信
制
の
高
校
の
定
員
は
、
昨
年

と
同
数
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
立
高
校
で
は
長
野
女
子
高
校
が

来
春
か
ら
募
集
を
停
止
し
ま
す
。
ま

た
、
Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｋ
が
定
員
を
５
人
減
員

す
る
こ
と
か
ら
、
私
立
高
校
全
体
の

募
集
定
員
は
、
前
年
よ
り
85
人
少
な

く
な
り
ま
す
。
な
お
、
表
に
は
具
体

的
数
値
は
示
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
長

野
清
泉
女
学
院
は
32
人
、
文
化
学
園

長
野
は
24
人
、
長
野
日
大
は
80
人
、

佐
久
長
聖
は
１
２
６
人
、
松
本
国
際

は
30
人
の
併
設
中
学
校
か
ら
の
入
学

予
定
者
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
私
立
の
専
修
学
校
で

あ
る
豊
野
高
等
専
修
学
校
の
定
員

も
、
前
年
同
数
の
50
人
と
発
表
さ
れ

ま
し
た
。

令和６年度 公立全日制高校の募集定員別内訳 ※　　は 1 学級定員増の学校
※　　は 1 学級定員減の学校

学級数（人数） 1
（40人）

2
（80人）

3
（120人）

4
（160人）

5
（200人）

6
（240人）

7
（280人）

8
（320人）通学区 区

1

1 下高井農林 飯山

2 須坂東 中野立志館
中野西 須坂 須坂創成

3 長野西中条
篠ノ井犀峡 北部 市立長野 長野商業

長野東
長野吉田
長野西
長野工業

長野

4 坂城 松代
屋代南 更級農業 長野南 篠ノ井 屋代

2

5 丸子修学館 上田千曲 上田染谷丘
上田東 上田

6
蓼科
軽井沢
小海

小諸商業 小諸
野沢南

岩村田
野沢北 佐久平総合技術

3

7 富士見
茅野 岡谷東 諏訪実業

岡谷工業
下諏訪向陽
岡谷南

諏訪清陵
諏訪二葉

8 高遠 辰野
駒ヶ根工業 上伊那農業 伊那弥生ヶ丘

赤穂 伊那北

9
松川
阿智
阿南

下伊那農業 飯田風越 飯田 飯田OIDE長姫

4

10 蘇南 木曽青峰

11
梓川
明科
南安曇農業
穂高商業

塩尻志学館
田川
松本工業
豊科

松本美須 ヶ々丘
松本蟻ヶ崎

松本県ヶ丘
松本深志

12 池田工業
白馬 大町岳陽

私立高校の募集定員

高校名 募集人員 対前年度比

長野清泉女学院 195 同
長野女子 0 -80

文化学園長野 210 同
長野日本大学 305 同

長野俊英 220 同
上田西 290 同

佐久長聖 320 同
東海大学付属諏訪 305 同

伊那西 175 同
飯田女子 215 同

東京都市大学塩尻 255 同
松商学園 420 同
松本国際 190 同
松本第一 195 同

エクセラン 120 同
日本ウェルネス長野 30 同

ISAK 40 -5
計 3,485 -85

※長野清泉，文化学園長野，長野日大，佐久長聖，
松本国際には，併設中学校からの入学予定者を
含みます。

※ ISAKの入学は 8月 1日になります。
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①［通学時間］
《通学状況》

0～20分
26.4%

21～40分
40.9%

交通機関
48.5%

61分～
8.6%

41～60分
24.0%

自転車
34.2%

②［通学方法］
徒歩
12.9%

その他 4.2%
自二輪
0.2%

ガ
ク
シ
ン
ニュ
ー
ス
編集・発行
ガクシン編集部

高
校
入
試
の
ホ
ッ
ト
な
情
報
満
載

高
校
入
試
の
ホ
ッ
ト
な
情
報
満
載

　

全
日
制
高
校
に
通
う
生
徒
の
通
学

状
況
を
グ
ラ
フ
に
示
し
ま
し
た
。

　

①
の
通
学
時
間
で
す
が
、
最
も
多

い
の
は
「
21
分
～
40
分
」
で
、
全
体

の
40
・
９
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
次

が
「
０
分
～
20
分
」
の
26
・
４
％
、

そ
し
て
「
41
分
～
60
分
」
の
24
・
０
％

１
時
間
以
上
か
け
て
高
校
に
通
っ
て

い
ま
す
。

　

左
上
の
②
の
グ
ラ
フ
は
通
学
方
法

を
示
し
た
も
の
で
す
。
な
お
、「
自
転

車
と
交
通
機
関
」
の
よ
う
に
、
２
種

類
以
上
の
交
通
機
関
を
利
用
し
て
い

　

長
野
県
教
育
委
員
会
か
ら
こ
の
ほ
ど
、
長
野
県
の
高
校
の
様
々
な
状
況
を

調
査
し
た
『
長
野
県
高
等
学
校
要
覧
』
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。
同
要
覧
を
も

と
に
最
近
の
高
校
の
状
況
を
紹
介
し
ま
す
。

「
高
校
要
覧
」に
み
る
高
校
事
情

る
人
に
つ
い
て
は
、
所
要
時
間
の
長

い
方
に
区
分
し
て
い
ま
す
。

　

高
校
で
す
か
ら
、
自
宅
か
ら
そ
れ

な
り
の
距
離
が
あ
る
人
が
多
く
、
48
・

５
％
、
ほ
ぼ
半
数
の
高
校
生
は
、
Ｊ

Ｒ
や
し
な
の
鉄
道
・
ア
ル
ピ
コ
交
通

と
い
っ
た
鉄
路
や
バ
ス
等
の
「
交
通

機
関
」
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

次
に
多
い
の
が
34
・
２
％
の
人
が

利
用
し
て
い
る
「
自
転
車
」。
そ
し
て
、

12
・
９
％
の
「
徒
歩
」
が
続
き
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
０
・
２
％
の
人
は
「
自
二

　

多
様
化
す
る
高
校
生

の
た
め
に
、
全
日
制
の
高

校
で
は
普
通
科
・
工
業
科

と
い
っ
た
学
科
の
下
に
、

さ
ら
に
「
コ
ー
ス
」
を
設

け
対
応
し
て
い
ま
す
。
本

誌
で
は
Ｖ
ｏ
ｌ
・
４
で
学

科
ご
と
の
詳
細
を
紹
介

し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
数

は
全
78
校
中
36
校
に
及

び
ま
す
。
各
高
校
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
で
、
研
究
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

少
人
数
学
級
を
設
定

し
て
、
き
め
細
や
か
な
指
導
を
し
て
い

る
学
校
も
あ
り
ま
す
。
中
学
校
の
１
学

級
は
最
大
で
も
35
人
で
編
成
さ
れ
て
い

ま
す
が
（
生
徒
数
が
35
人
な
ら
１
学

級
、
36
人
な
ら
２
学
級
に
な
る
形
）、

高
校
の
１
学
級
は
、
基
本
的
に
40
人
編

成
に
な
っ
て
い
ま
す
。
中
学
校
時
代
に

30
人
ほ
ど
で
学
ん
で
い
た
も
の
が
、
い

き
な
り
40
人
に
な
る
と
大
き
な
圧
迫
感

が
あ
る
の
は
事
実
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、
高
校
に

よ
っ
て
は
、
自
校
の
努
力
で
学
級
数
を

多
く
し
て
対
応
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
７

校
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
屋
代
南
高

校
。
同
校
は
３
学
級
・
１
２
０
人
募
集

で
す
が
、
こ
れ
を
４
学
級
に
分
け
て
指

導
し
て
い
ま
す
。
こ
の
結
果
、
１
学
級

の
平
均
生
徒
数
は
26
・
２
人
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

夜
間
定
時
制
と
公
立
通
信
制
に
通
う

生
徒
は
、
年
々
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

夜
間
定
時
制
の
生
徒
数
は
、
10
年
前
の

平
成
25
年
度
に
は
９
１
０
人
い
ま
し
た

が
、
今
年
度
は
５
２
６
人
と
半
分
近
い

生
徒
数
に
減
少
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

以
前
で
す
と
、
定
時
制
＝
働
く
人
の
た

め
の
課
程
、
と
い
う
印
象
が
持
た
れ
て

い
ま
し
た
が
、
現
在
は
、
働
く
人
の
割

合
は
減
少
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
就

業
率
は
47
・
３
％
で
、
半
数
以
下
の
状

況
が
10
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。
学
年

別
状
況
を
見
れ
ば
、
１
年
生
の
就
業
率

は
20
・
０
％
と
非
常
に
低
い
で
す
が
、

学
年
を
追
う
ご
と
に
上
昇
。
４
年
生
は

68
・
０
％
の
人
が
就
業
。
確
実
に
自
立

し
て
い
る
状
況
で
す
。

　

公
立
通
信
制
に
在
籍
す
る
生
徒
数

も
減
少
し
て
い
ま
す
。
10
年
前
に
は

２
３
３
７
人
い
ま
し
た
が
、
今
春
は

１
６
３
６
人
と
３
分
の
２
近
く
に
減
少
。

一
方
で
増
加
し
て
い
る
の
が
私
立
の
通

信
制
高
校
生
。
10
年
前
の
平
成
25
年
度

は
６
７
９
人
、
今
年
度
は
６
６
４
２
人

と
、
10
倍
近
い
人
数
に
な
っ
て
い
ま
す
。

減
少
傾
向
の
定
時
制
と

　
　
　
　

公
立
通
信
制

定
時
制
生
徒
で

　

働
く
人
は
半
分
以
下

定
時
制
・
通
信
制

が
続
い
て
い
ま
す
。
総
じ
て
、
高
校

生
は
毎
日
、
約
30
分
ほ
ど
か
け
て
、

学
校
に
登
校
し
て
い
る
と
言
っ
て
よ

い
で
し
ょ
う
。

　

一
方
で
、
通
学
時
間
が
「
１
時
間

を
超
え
る
」
人
も
８
・
６
％
い
ま
す
。

ほ
ぼ
12
人
に
１
人
の
高
校
生
は
毎
日
、

輪
（
原
付
自
転
車
含
む
）」
で
通
っ
て

い
ま
す
が
、
バ
イ
ク
は
学
校
の
許
可
が

必
要
で
す
の
で
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

「
そ
の
他
」
に
は
「
家
人
の
送
迎
」
等

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、「
宿
所
の
状
況
」
も
調

査
し
て
い
ま
す
。
99
・
１
％
の
高
校
生

は
「
自
宅
」
か
ら
通
学
し
て
い
ま
す
が
、

「
下
宿
・
借
間
」
の
生
徒
も
０
・
５
％
、

「
寮
宿
舎
」の
生
徒
も
０
・
３
％
い
ま
す
。

長
野
県
の
公
立
高
校
で
は
、
飯
山
と
白

馬
・
木
曽
青
峰
に
寮
が
あ
り
ま
す
。

78 校中 36 校はコース制を設定
自校努力で少人数学級の高校も

高
校
へ
の
通
学
時
間
は
片
道
30
分
前
後

J
R
等
の「
交
通
機
関
」が
約
半
数

「
自
転
車
」34
％
、「
徒
歩
」１
割
強
全日制
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用 語 解 説

リマ

（注）本文中で太字の語句は，教科書で太字の重要語句です。

▼ペルーの地図

日本とペルーの外交樹立から150年!日本とペルーの外交樹立から150年!
〜秋篠宮家の次女 佳子様が公式訪問で人々と交流を深める〜〜秋篠宮家の次女 佳子様が公式訪問で人々と交流を深める〜
　秋篠宮家の次女 佳子内親王（28歳）は，日本との外交関係の樹立から150周年を記念して，11月
３日から南アメリカ州のペルーを公式訪問されました。最初に文化会館を訪問し，約60人の日系
人と面会された後，首都リマの外務省を訪れ，着物姿で記念式典に臨まれ，「両国の歩んできた歴
史に思いを馳

は

せるとともに，訪問先でお会いする方々と交流を深め，ペルーの魅力をより深く知
りたいと思います」と挨

あいさつ

拶をされました。翌４日には，マチュ・ピチュ遺跡を視察され，ふもとの村役場で村長から歓迎を受け
ました。７日にはボルアルテ大統領を表敬訪問し，昼食会が開かれました。さらに，日系人団体が運営する劇場で，記念公演を
鑑賞されました。８日には，52年前に日系人が創立し，授業を通じて日本語や日本文化の伝承などに取り組んでいる学校で小学
生が日本語を学ぶ様子を視察し，公式訪問の日程を終えられました。

ちょっとひと息

最近のニュースから
ムラコ面白

OMOSHIRO

① 「ペルー」とは？
　紀元前から多くの古代文明が栄え，16 世紀までインカ帝国の中心地でした。
その後，スペインに征服されましたが，1821 年に独立しました。
　住居はアンデス山脈の標高4000ｍ付近にあり，リャマやアルパカを放牧し
ています。一方，住居よりも標高が低い場所では，じゃがいもやとうもろこ
しが栽培されています。人々の主食は米やじゃがいもです。

②「マチュ・ピチュ遺跡」とは？
　標高2000ｍ以上の山岳地域に造られたインカ帝国の遺跡で，世界中から多
くの観光客が訪れます。山すそからはまったく見えないため，「空中都市」とも
いわれています。1983年に，「マチュ・ピチュの歴史保護区」として，世界遺産
に登録されました。

③「アルパカ」とは？
　体長が約 1.5 ｍのラクダ科の家畜です。良質な体毛は，ポンチョなどの寒
さを防ぐ衣服の材料とされます。体長が約２ｍと一回り大きなリャマは，山
道で荷物を運ぶときなどに使われています。

◇ 日本とペルーが外交を樹立するまでの歴史は？
　1872年に，暴風雨に見舞われたペルー船が横浜港に寄港したときに，中国人労働者が逃げ出して救助を求めたことから多くの
中国人が誘拐されて乗せられていたことがわかりました。日本の裁判所は船長を告発し，中国人を解放しました。日本とペルー
は，1873年に「日秘修好通商航海条約」を結び，正式に外交関係を締結しました。その後，日本の真珠湾攻撃がきっかけで1942
年にペルーは日本との国交を断絶しましたが，戦後になって両国は国交を回復しました。

◇ ペルーには，日系人が多いの？
　移民の第一陣として，1899年に佐倉丸という船で790人の日本人がペルーに到着しました。
移住者の大部分は農園で働くために渡航し，1936年までに約23000人がペルーに移住したそ
うです。現在，ペルーで暮らす日系人（外国に移住して国籍や永住権を取得した日本人とそ
の子孫）は約10万人いて，世界で３番目の規模とみられています。
　また，1990年には日系人のアルベルト・フジモリ氏が大統領となり，2000年まで政権を担
いました。テロ抑制と経済問題への取り組みで国政が安定しましたが，貧富の格差は残って
います。
　今回の佳子様の訪問中には，マチュピチュ村において，福島県出身で1917年にペルーに移
住した野内与吉さんが1948年に初代の村長に就任し，村の発展に力を尽くした功績をたたえ，
役場内に写真が飾られていることも報道されました。
※ 外国に移住した人々の現地での生活や，苦難の歴史について調べてみましょう。

（Wikipediaより）

（外務省ホームページ）

正式国名：ペルー共和国
国土面積：129 万㎞²（日本の約 3.4 倍）
人　　口：3,336 万人（日本の約 26％）
首　　都：リマ
主な言語：スペイン語
輸出品目：金属，魚粉，液化天然ガス

▼ マチュ・ピチュ遺跡とアルパカ

▼ ペルーの民族構成（2017年）

メスティソ（混血）
60.2％

先住民
25.8％

白人系
5.9％

アフリカ系
3.6％

その他（日系を含む）
4.5％
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数 学

　インド式の計算には，私たちが普段使っている筆算
とは違う，横書きで計算する方法があります。これがな
かなかのすぐれものです。37×52の計算を例にとって，
その横書きの計算をしてみましょう。まず，図のように，
二本の縦線で区切り，左，中，右の３つの枠をつくり，
次に①～③の手順で数を入れていきます。
　　手順①  右の枠に2数の一の位の数どうしかけ算し
た答え，７×２＝「14」を入れます。
　　手順②　真ん中の枠には，２数の一の位の数と十の
位の数をななめにかけた数どうしをたした答え，つま
り，３×２＋５×７＝６＋35＝「41」を入れます。
　　手順③　左の枠には２数の十の位の数どうしをか
け算した答え，３×５＝「15」を入れます。
　ここで，右の枠，中の枠には1桁の数しか入れられな
いと考え，右の枠の14の十の位の数１を中の枠に繰り
上げます。同じように，中の枠の41の十の位の数4を左
の枠に繰り上げます。これを縦にたし，左から順によ
んだ，1924が答えになります。また，枠を増やせば桁
が増えても同じように計算ができます。練習してマス
ターすればあなたも計算の達人になれるかもしれませ
んね。ぜひ試してみてください。

(櫻井　弘紀・ゼミナール長野北本校)

ちょっと
一息ざざつつががくく
パラパラダイダイスス

インド式の「２桁×２桁」の計算

国 語

社 会

　日本語は色彩を表す言葉が非常に多く，「赤」「青」「黄」など他にもたくさんの色があります。今回は，秋にまつわる色を表す言葉を一部紹介します。
　秋は実りの季節。例えば，柿の果実のような鮮やかで濃い橙色のことを表す「柿色」があります。熟した柿の表面の色を表す，赤みがかった「照柿色（てりがきいろ）」，渋柿で染められた色には「柿渋色（かきしぶいろ）」があり，色づく前の柿の灰色がかった黄赤色があります。柿の実の色に由来する言葉は多いのです。
　また，紅葉や花にまつわる色もあります。秋を代表する花のひとつ「りんどう」の色は，薄い青紫色です。紅葉の赤や黄色，柿の橙色に対して，こちらは青に近い色です。同じ季節の中でも，色の種類は豊富ですね。ちなみに「りんどう」は長野県の花にも指定されています。身近なところに咲いているので，ぜひ探してみてください。　日本語ならではの色を表す言葉を知っていると，日々も少し彩り豊かになるかもしれません。

(渡辺　唯・ゼミナール岡谷銀座校)

色を表す日本語

　県歌「信濃の国」の５番には，４人の名前が出てきます。

そのうち２人は武将です。今「長野県の武将」と言われたら，

真田幸村を思い浮かべる人も多いかも知れませんが，入って

いません。理由はいくつか考えられますが，２つあげます。

　１つは，「信濃の国」が作詞された時期です。明治時代の終

わりから大正時代に，真田幸村や真田十勇士を主人公とした

小説が出版され，大衆文化の中で人気となります。最も人

気を集めた『猿飛佐助』の発刊は1913年，「信濃の国」が作詞

されたのは1899年ですので，真田幸村が今ほど有名ではな

かったと考えられます。

　もう１つは，「幸村」と本人が名乗っていないことです。本

名は「真田信繁」です。「真田幸村」という名は江戸時代の軍記

物『難波戦記』に初めて登場します。「信濃の国」の作詞者であ

る浅井洌は，教師でもありました。幸村のことは知っていた

でしょうが，県民をまとめる歌の歌詞に，架空と思われる名

前を入れることはためらわれたのでしょう。

　歌詞には入らなくても，今なお愛される真田幸村は，立派

に名を残したと言えるのではないでしょうか。

(細江　洋充・ゼミナール穂高校)

「信濃の国」の５番に，
なぜ真田幸村はいないの?!

＜お知らせ＞
　「がくしんクイズ」の答えは，信学会ホームページに
掲載しています。
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◆コース ※会場によって開講するコース・コース名称が異なります。

学 年 コ　ー　ス 内　　容

中 3
総合5教科

（国・数・社・理・英）

アカデミー
（発展）

入試頻出問題はもちろん，入試で得点差が開きやすい応用問題や発展問題まで，数多くの問
題演習を通じて実戦力を養います。

ハイレベル
（応用）

入試によく出題される重要項目を単元ごとに確実に理解した上で問題演習を行い，応用力を
養います。

スタンダード
（基礎〜標準）

重要単元の要点整理を行い入試傾向に沿った問題を丁寧に解くことで，系統的な理解を深め
ます。 ※上田駅前校では，ベーシックコースを開講します。

双方向オンライン（応用・標準） Google Classroom を使った５教科の「双方向授業」と，質問対応・学習相談を行います。

中 2 3教科（国・数・英）
２学期には，重要な単元を学習しました。来年の入試に向けて基礎事項の定着をはかるとと
もに応用力を養います。

中 1
3教科（国・数・英） ２学期には，重要な単元を学習しました。その内容を復習し，今後の学習の土台となる基礎

力を確かなものにします。2教科（数・英）

小 6

中学受験〔4教科〕
これまでの学習内容の重要単元の復習を通じて，中学へ向けての足固めをします。
多くの演習を通じて，小学校での学習の復習をします。中学準備〔3教科〕（国・算・英）

中学準備〔2教科〕（算・英）

小 5

中学受験〔適性検査〕
（国・算・適性検査対策） ２学期までの学習内容の総復習を通じて，３学期に向けての足固めをします。中学受験を考

えている皆さんは受験まで１年を切っています。早めのスタートを切りましょう。適性検査
コースでは国語・算数に加え適性検査の対策講座を行います。また，４教科コースでは中学
受験を見すえて応用問題にも取り組みます。

中学受験〔4教科〕（国・算・理・社）

2教科（国・算）

小 4 2教科（国・算） これまでの学習内容の総復習をし，基礎事項の定着をはかり，応用力を養います。

テーマ別単科講座・特別講座 短期間完結のオプション講座です。入試の頻出分野や弱点単元の克服などテーマを絞って学
習します。詳しくは各校舎の案内・ホームページをご覧ください。

12 23土 1 6 土
中学生５日間・小学生４日間

冬期講習仮申込（予約）できます！

2 0 2 3 ‒ 2 0 2 4

冬期講習
目指せ！ 志望校合格！

冬期講習について詳しくはこちら
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  納　入　金   特　  典　※下記より1つのみ適用とさせていただきます。（重複利用はできません）

  お 申 し 込 み 方 法

納入金にはテキスト代や消費税など全て含みます。( ) 内は信学会教室生の金額です。
※一旦納入された納入金は，本会規定により原則として返金できません。

※テーマ別単科講座の受講料は各校舎の案内でご確認ください。
　また，テーマ別単科講座のみの受講はできません。

グループ割引
※お申し込みは会場または
　信学会関係受付場所での
　受付に限ります。

3人以上で同時に申し込むと
申込金2,000円が免除されます。
※代表の方が，申込書・受講票を
とりまとめて，窓口でお手続きください。

【長野市内居住の方】
冬期講習受講料で，ポイントが
利用できます！
※ご利用の方は，各校舎の仮申込
フォームからお申し込みください

受講を希望される会場（または信学会関係受付場所）の窓口にて，申込書にご
記入いただき，納入金（申込金と受講料）全額を添えてお申し込みください。
窓口へお越しいただくことが困難な場合は，お電話でご相談ください。

  お申し込み ・ お問い合わせは信学会ゼミナール各校舎へ

①次の方は申込金 2,000 円が免除されます。
●学習友の会会員（会員証を持参の場合に限ります）
●信学会幼稚園・保育園の卒園生
●信学会の英会話・体育・ピアノ教室，のびのび教室の修了生
　お申し込みの際に会員証をご持参いただくか，卒園生・修了生で
　あることをお申し出ください。

②次の方は上記納入金合計欄の（　）内の金額と
　なります。
●信学会ゼミナール生・個別スクールPASS生
●信学会教室生（英会話・体育・ピアノ教室，のびのび教室）
　お申し込みの際に生徒証などをご持参（お申し出）ください。

shingakukai.or.jp詳しくは信学会のホームページをご覧ください。

コ　ー　ス 申 込 金 受 講 料 納入金合計

中 3

総合
5教科

アカデミー
ハイレベル
スタンダード
ベーシック

2,000円 33,000円 35,000円
（27,100円）

双方向オンライン 2,000円 33,000円 35,000円
（27,100円）

中 2 3教科 2,000円 22,000円 24,000円
（18,100円）

中 1
3教科 2,000円 22,000円 24,000円

（18,100円）

2教科 2,000円 14,500円 16,500円
（11,900円）

小 6

中学受験〔4教科〕 2,000円 20,000円 22,000円
（16,400円）

中学準備（国・算・英） 2,000円 16,000円 18,000円
（13,200円）

中学準備（算・英） 2,000円 10,000円 12,000円
（8,200円）

小 5

中学受験〔適性検査〕
2,000円 20,000円 22,000円

（16,400円）
中学受験〔4教科〕

2教科 2,000円 10,000円 12,000円
（8,200円）

小 4 2教科 2,000円 10,000円 12,000円
（8,200円）

検　索 信学会ゼミナール

※広徳校は，申込受付のみになります

中野校 ☎0269-26-1855

火～土曜／14:00～19:00
〒383-0013 中野市中野1601

三輪校 ☎026-233-5677

火～土曜／14:00～19:00
〒380-0803 長野市三輪4-1-4

稲里校 ☎026-285-4788

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／12:00～19:00

〒381-2217 長野市稲里町中央3-38-1

戸倉校 ☎026-276-6688

火～土曜／14:00～19:00
〒389-0806 千曲市磯部931

長聖ゼミ ☎0267-68-5548

月～金曜／14:00～17:00
　   土曜／16:30～19:00

〒385-0022 佐久市岩村田3634-6

茅野駅前校 ☎0266-72-9788

火～土曜／14:00～19:00
〒391-0005 茅野市仲町3-1

南松本校 ☎0263-26-5525

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:30～17:00

〒390-0833 松本市双葉1-4

穂高校 ☎0263-82-5522

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:30～17:00

〒399-8303 安曇野市穂高5063-10

須坂駅前校 ☎026-248-4488

火～土曜／14:00～19:00
〒382-0077 須坂市北横町1295-1

県庁前校 ☎026-228-3752

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:00～17:00

〒380-0826 長野市北石堂町1022

篠ノ井駅前校 ☎026-292-1288

火～土曜／14:00～19:00
〒388-8007 長野市篠ノ井布施高田1413-2

上田駅前校 ☎0268-22-5588

　月～金曜／9:00～18:00
土・日・祝日／9:00～16:00

〒386-0012 上田市中央1-2-21

岩村田駅前校 ☎0267-68-5748

火～土曜／14:00～19:00
〒385-0022 佐久市岩村田5015-12

上越高田本校 ☎025-522-6655

火～土曜／14:00～19:00
〒943-0834 上越市西城町1-12-29 2F

塩尻えんぱーく前校 ☎0263-54-6088

火～金曜／14:00～19:00
　　土曜／11:30～17:30

〒399-0736 塩尻市大門一番町6-6

イオン豊科校 ☎0263-73-6611

火～土曜／14:00～19:00
〒399-8205 安曇野市豊科4272-10

長野北本校 ☎026-244-5588

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:00～17:00

〒381-0042 長野市稲田1-35-27

長野駅東口校 ☎026-228-1288

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:00～15:00

〒380-0921 長野市栗田653-46

屋代駅前校 ☎026-274-0788

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:00～19:00

〒387-0013 千曲市小島2816-1

小諸校 ☎0267-25-0988

火～木曜／15:00～19:00
　   日曜／12:00～17:00

〒384-0006 小諸市与良町2-9-13

中込駅前校 ☎0267-63-5988

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／10:00～13:00

〒385-0051 佐久市中込1-5-4

岡谷銀座校 ☎0266-78-6988

火～金曜／14:00～19:00
　   土曜／11:00～17:00

〒394-0022 岡谷市銀座1-1-25

松本駅前校 ☎0263-32-5588

　月～金曜／9:00～18:00
土・日・祝日／9:00～16:00

〒390-0815 松本市深志2-4-1
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　受験校に迷うとき，自分やお家の人の意見と共に参考
にしたいのが，「リアルなデータ」です。
　信学会の「長野県高校入試学力テスト」はデータがとに
かくリアルです。ぜひ受験してみてください。

10/ (日)12
第6回 学力テスト

27/ (水)頃12
試験結果返却

■個人成績表が自宅 
　に郵送されます。

月下旬～12
勝負の冬休み

■受験前の最後の
　長期休みを有意
　義に過ごそう。

月上旬～1
■総合テストの結
　果をもとに受験
　校を決めます。

休み明けの総合テスト

■全県の各会場で
　一斉に実施され
　ます。

〈受験からの流れ〉志望校合格を目指してがんばろう！

合格判定は３校まで！
全県の中学生が多く受験しています。

2024年 高校入試チェック&ゴール

〈普段のテスト〉 〈信学会のテスト〉

中学校の垣根を越えて志望校内順位を確認しようポイント

　信学会の学力テストでは，高校入試と同様に，中学校の
垣根を越えて各教科におけるあなたの偏差値や志望校内
順位を確認できます。
　また，３校まで合格判定が出るので，“第１志望”，“第２志
望”，“併願校”などとすると，受験校を考えやすくなります。
☆【合格可能圏のB判定】以上を目指しましょう。

自分の中学校の中での
位置がわかります。

同じ志望校を目指す人の中で
の自分の位置がわかります。

A 中学校 B 中学校

C 中学校

A 中学校

C 中学校

B 中学校

受験校，変えなくて
大丈夫かしら。

併願は考えてなかったけど
した方がいいのかな。

中学生のテスト(会場受験)
は実施3日前の木曜日15時
まで，インターネット申し込み
もできます。

長野県高校入試学力テスト中3生
対象

第6回

実施10/ (日)12
(日)第7回 14/ 1 4/ (日)2

■教　 科　入試5教科(国・数・社・理・英)
■会　 場　県内の信学会ゼミナール各校舎，
　　　　　 特設会場 ※詳細はWebで
■時　 間　集合9：00　終了15：10
■受験料　１回券   4,200円
　　　　    回数券 12,000円(3回分をセット)
　　　　　　　　  ※割引対象者は11,800円　

◎最寄りの信学会関係機関またはインターネットで，事前に受験票を
　お買い求めください。

年間で受験者数が最多

第8回

同じ志望校を目指す受験生の中での位置がつかめる！

0120-29-5588

各教科50分，
時間を計って取り組もう ！

信学会ホームページで
「解説動画」をみて
理解を深めよう！

高校入試対策のポイントがつかめる！
テキストの問題を解こう 解説動画をみよう テレビ番組を視聴しよう

SBCテレビゼミナール

（見直せるように録画もしておくと安心です）

◀解答用紙と
解説動画はコチラ 放送日 : 1月28日（日）

午後3時00分～3時30分

チェック＆ゴール


